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सड़ि हादसे िा आरोपी
चालि िगरफ्तार
रेवाड़ी। पुजलस ने सड़क हादसे के
बाद फरार एक िाहन िालकको
जररफ्तार जकया है। बािल थाना
पुजलस ने रत 3 मई को हुए हादसे
के बाद केस दि्ग जकया था। हादसे
मे् एक व्यक्लत रंभीर र्प से घायल
हो रया था। पुजलस ने घायल के
बयान केस दि्ग करने के बाद िाहन
िालक का पता लराने के प््यास
शुर् जकए थे। िांि के बाद पुजलस
ने यूपी के जबिनौर जनिासी िालक
जरििान को जररफ्तार कर जलया।
तफ्तीश मे् शाजमल करने के बाद
आरोपी को जरहा कर जदया रया। 
दहेज उत्पीड़न मामले
मे् एि कगरफ्तार
कोसली। पुजलस ने दहेि की मांर
पर जििाजहता को परेशान करने
और िान से मारने की िमकी देने
के मामले म्े एक आरोपी को
जररफ्तार जकया है। पुजलस ने थाना
क््ेत्् के एक रांि जनिासी मजहला
सुनीता की जशकायत के बाद दोनो्
पक््ो् के बीि बातिीत से समझौता
कराने के प््यास जकए थे। समझौता
नही् होने के बाद पुजलस ने ससुराल
पक्् के लोरो् के जखलाफ 21 अप््ैल
को दहेि उत्पीड़न का केस दि्ग
जकया था। इस मामले म्े पुजलस ने
बहादुररढ़ जनिासी अमन को
जररफ्तार कर जलया। तफ्तीश मे्
शाजमल करने के बाद उसे पुजलस
बेल पर जरहा कर जदया रया।
गवन्डमे्ट स्िूल भारावास
िे छात््ो् िा उत्िृष्् प््दश्डन
रेवाड़ी। रािकीय िजरष्् माध्यजमक
जिद््ालय भाड़ािास का हजरयाणा
जिद््ालय जशक््ा बोड्ग कक््ा बारहिी्
का परीक््ा पजरणाम शत-प््जतशत
रहा। प््ािाय्ग हरीश िौहान ने बताया
जक जिद््ालय के सभी 60 छात््
उतीण्ग हुए है और इनमे् से 36
जिद््ाज्थगयो् ने मेजरि सूिी मे् नाम
दि्ग करिाया है। जिज््ान संकाय के
छात्् मानि ने 95 प््जतशत अंक
लेकर स्कूल मे् प््थम, जिज््ान
संकाय से ज््पया ि मानजिकी संकाय
से कजशश ने 92.20 प््जतशत अंक
लेकर दूसरा और मानजिकी संकाय
की दीजपका 92 प््जतशत अंक लेकर
तीसरे स्थान पर रही।

दोनों ननकाय में निला ‘राव’ का कमल, नवनीता व
अजय के नसर सजे ताज, कांगंंेस नहीं बचा पाई लाज

रवनीतम पीपल ने नेहमरिकम को 21455 ितो् से हिमयम, धमर्हेड़म िे् जमंगड़म 6236 ितो् के अंति से जीतम चुनमव

हेिंत शि्मा:िेवमड़ी

रत 10 मई को हुए नरर पजरषद
और िार्हेड़ा नरर पाजलका
िुनािो् के पजरणाम बुििार को
घोजषत हो रए। दोनो् जनकाय मे्
के्द््ीय मंत््ी राि इंद््िीत समज्थगत
भािपा प््त्याशी शानदार िीत
हाजसल करने मे् सफल रहे।
जिनीता पीपल ने कांग््ेस प््त्याशी
नेहाजरका को 21455 मतो् से
जशकस्् दी, िबजक िार्हेड़ा मे्
जनद्गलीय प््त्याशी बाबूलाल
लांबा को 6236 मतो् से हराया। 

मतरणना के्द््ो् पर सुबह से
ही प््त्याजशयो् और उनके
समथ्गको् का पहुंिना शुर् हो
रया था। दोनो् मतरणना के्द््ो् पर
पहले िाड््ो् के पजरणाम घोजषत
हुए। उसके बार दोनो् िेयरमनै
प््त्याजशयो् के जलए काउंजिंर
शुर् की रई। नरर पजरषद
िुनािा मे् मुकाबला कांग््ेस
प््त्याशी नेहाजरका और भािपा
प््त्याशी जिनीता पीपल के बीि
रहा। जिनीता को 44521 और
नेहाजरका को 23066 िोि जमले।
इनके अलािा जनद्गलीय प््त्याशी
डा. मीनू डहीनिाल को 3103,
आशा देिी को 1851 ि दीजपका
को 948 िोि जमले। कांग््ेस
प््त्याशी के पक्् मे् समथ्गन करने
िाली जनद्गलीय शकुंतला
भरिाड़िया भी 552 िोि ले
रर्इं। नोिा को भी 1049 िोि
जमले। कांग््ेस को छोड़कर अन्य
कोई प््त्याशी िमानत राजश नही्
बिा सकी। 

रेवाड़ी। नप चेयरपल्सन गिनीता गपपल के लाथ पदागिकारी ि लमथ्सक। फोटो: हनरभूिम
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रेवाड़्ी। लग्टसगिकेट लेते हुए नप चेयरपल्सन गिनीता गपपल। फोटो: हनरभूिम

जश्न िे समय जमिर मारपीट
वारूद नं. 14 से लनवूादलचत हुए पारूदद चंदन यादव की जीत के बाद उसके

समथूदकोू ने जोरदार लवजय जुिूस लनकािना शुरू लकया, तो परालजत पूूतूयाशी
ने चंदन और उसके समथूदकोू पर हमिा बोि लदया। इस हमिे मूे चंदन को

मामूिी चोटेू आईू, जबलक उनके एक समथूदक बुरी तरह जखूमी हो गए। बार
एसोलसएशन के पूूधान लवशूूालमतूू ने पूूसूूाव पास करते हुए हमिावर का केस

लकसी भी वकीि की ओर नहीू िड़ने का लनणूदय लिया गया। 

भाजपा िे 12 पाष्डद कनव्ाडकचत
भाजपा ने शहर के सभी 32 वारूूोू मूे अपने पारूदद कमि लनशान पर

चुनाव मैदान मेू उतारे थे। कांगूूेस ने चुलनंदा वारूूोू मूे ही लसंबि पर चुनाव
िड़वाया था। नेहालरका के पलत पूूवीण चौधरी अपने वारूद से चुनाव जीत

गए। भाजपा ने 12 वारूूोू मूे जीत हालसि की, जबलक कांगूूेस को पूूवीन की
जीत के रूप मेू एक वारूद मूे सफिता लमि सकी। नगर पलररद के अनूय

19 वारूूोू मूे लनदूदिीय पूूतूयालशयोू को जीत दजूद हुई है। 

गांव मे् मना शहर िी जीत िा जश्न
नगर पलररद चुनाव शहर से संबंलधत होने के बावजूद लवनीता पीपि और

अजय जांगड़ा की जीत का जशून रामपुरा गांव मेू मनाया गया। चुनाव
पलरणाम घोलरत होते ही लवनीता पीपि और अजय जांगड़ा समथूदकोू सलहत

राव इंदूूजीत के रामपुरा लनवास पहुंच गए। वहां जोरदार जशून मनाया गया।
रामपुरा लनवास पर बड़ी संखूया मेू राव समथूदक पहुंच गए, जहां जीत रीजे

की धुन पर जीत की खुशी जालहर की गई। 

कनद्डलीय पाष्डद भी पहुंचे राव शरण मे् 
कई वारूूोू मूे भाजपा की लटकट नहीू लमिने के बाद लनदूदिीय

चुनाव जीते िगभग एक दजूदन पारूदद भी चुनाव पलरणाम आने
के बाद केूदूूीय मंतूूी राव इंदूूजीत लसंह की शरण मेू चिे गए।

इन पारूददोू ने कूेदूूीय मंतूूी के पूूलत अपनी आसूथा जताते हुए
उनके लनदूूेश पर कायूद करने का भरोसा लदिाया। राव ने भी इन

पारूददोू को पूरा समूमान लदया। 

चौथे दौर िी मतगणना मे् कनिले
कांगूूेस पूूतूयाशी नेहालरका चौधरी और उनके पलत पूूवीण चौधरी चौथे दौर की

मतगणना मेू हजारोू वोटोू से लपछड़ने के बाद मतगणना केूदूू से बाहर लनकि
गए। मतगणना शुरू होने के बाद न तो कांगूूेस और न ही भाजपा के वलरषूू
नेता मतगणना केूदूूोू पर पहुंचे। जो पूूतूयाशी जीत हालसि कर रहे रहे थे, उनके
समथूदक जशून मना रहे थे। हारे हुए पूूतूयाशी खामोशी के साथ लनकि रहे थे। 

फफि-फफि रो पड़ी प््त्याशी
एक वारूद से चुनाव िड़ रही मलहिा पूूतूयाशी पलरणाम घोलरत होने के बाद तुरंत

मतगणना केूदूू से बाहर आ गई। बाहर आते ही वह अपनी भावना को काबू
नहीू कर सकी। पलत से लिपटकर वह जोर-जोर से रोने िगी। मलहिा का पलत

उसे लदिाशा लदिाता रहा। वहीू कई धुरंधर भी पारूदद का चुनाव हारने के बाद
मुंह िटकाकर मतगणना केूदूूोू से बाहर चुपचाप लनकिते लदखाई लदए। 

सबसे िम उम्् िे पाष्डद अमन
धारूहेड़ा नगर पालिका मेू इस बार िगभग सभी पारूदद उचूू लशलूूित बने हूै,
तो वारूद नं. 8 से 23 वरूूीय अमन राव संभवतया सबसे कम उमूू के पारूदद बने

हैू। अमन राव का कहना है लक पारूदद का चुनाव िड़ने का सोचा भी नहीू था।
इस बार जब अमन राव के दादा हलरयाणा पयूदटन  लनगम के पूवूद अधूयिूू

राव इंदूूपाि व नपा की  पूवूद अधूयिूूा पूूेम राव ने उसे चुनाव िड़ने के लिए
कहा तो वह उनके लनदूूेश पर चुनाव मैदान मेू उतर गया। 

अजय जांगड़ा िो कमले 9382
धारूहेड़ा नगर पालिका चेयरमैन पद के चुनाव मेू भाजपा पूूतूयाशी अजय

जांगड़ा 9392 वोट लमिे। उनके लनकटतम पूूतूयाशी लनदूदिीय बाबूिाि िांबा
को 3156 वोट लमिे। कांगूूेस पूूतूयाशी राज मुकाबिे से बाहर रही। उनूहेू

महज 1817 वोट ही लमि सके। इनके अिावा लदनेश को 1535, पूवूद
चेयरमैन कंवर लसंह को 1246 और पूूदीप को 544 वोट लमिे। धारूहेड़ा के

मतदाताओू ने नोटा को मातूू 90 वोट ही लदए।  

नगर पकरषद रेवाड़ी िे कवजेता पाष्डद

वार्ड-9 सनिन वार्ड-11 सुषमा वार्ड-5 पूनम कुमारी

हनुमान जी िा
जागरण 18 िो
कोसली। कोसली जबिली
जनरम पजरसर मे् क्सथत हनुमान
मंजदर मे् सोमिार रात 18 मई
को हनुमान िी का िाररण ि
अरले जदन भंडारे का
आयोिन जकया िाएरा।
ियप््काश प््िान ने बताया जक
िाररण मे् स्थानीय भिन
रायक हनुमान िी की मजहमा
का रुणरान करे्रे। अजय िे नपा चेयरमैन

बनने पर खुशी मनाई

हरिभूरि न्यूज:कोसली

कोसली रांि मे् िांजरड़ समाि के
लोरो् ने अिय िांरड़ा के िार्हेड़ा
नररपाजलका का िेयरमैन िुने िाने
पर लड््् बांिकर खुशी मनाई।
कोसली के सरपंि रामजकशन
िांजरड़ ने कहा जक भािपा ने सदैि
सबका साथ सबका जिकास सबका
जिश््ास जक नीजत अपनाई है। भािपा
ने िांजरड़ समाि के अिय िांजरड़
को प््त्याशी बनाकर समाि का मान

बढ़ाया है। िनता ने उस पर अपनी
मोहर लराकर भािपा का कमल
जखलाने का काम जकया है। उन्हो्ने
समाि को मान-सम्मान देने पर
प््देश के मुख्यमंत््ी नायब जसंह सैनी,
के्द् ्ीय मंत््ी राि इंद््िीत जसंह,
स्िास्थ्य मंत््ी आरती राि, जििायक
लक्््मण जसंह यादि ि भािपा
संरठन का आभार व्यल्त जकया है।
इस अिसर पर िरदीश िांरड़ा ि
सूरिभान िांरड़ा सजहत िांजरड़
समाि के रणमान्य लोर मौिूद थे।

रेवाड़ी। कोलली मे् लड््् बांटते जांगगड़ लमाज के लोग। फोटो: हनरभूिम

सीजेएम ने किया कजला
सैकनि बोर्ड म्े लीगल एर
क्ललकनि िा कनरीक््ण 
रेवाड़ी। जिला जिजिक सेिा
प््ाजिकरण की सजिि एिं सीिेएम
डा. रेनू सोलखे ने बुििार को िीर
पजरिार सहायता योिना के अंतर्गत
जिला सैजनक बोड्ग, मे् संिाजलत
लीरल एड क्ललजनक का जनरीक््ण
जकया रया। क्ललजनक की काय्गप््णाली
का िायिा जलया तथा अजिकाजरयो्,
पैनल अजििल्ता एिं पैरा लीरल
िॉले्जियर की ओर से पूि्ग सैजनको्
एिं उनके आज््ितो् को प््दान की िा
रही कानूनी सहायता के संबंि मे्
िानकारी दी। इस अिसर पर डा. रेनू
सोलखे ने आमिन, जिशेष र्प से
सैजनको्, पूि्ग सैजनको् एिं उनके
पजरिनो् से अपील करते हुए कहा जक
िे जिला जिजिक सेिा प््ाजिकरण एिं
िीर पजरिार सहायता योिना के तहत
स्थाजपत लीरल एड क्ललजनक द््ारा
प््दान की िा रही जन:शुल्क कानूनी
सहायता एिं कल्याणकारी योिनाओ्
का लाभ उठाएं।

रेवाड़ी। अपने प््त्याशी के जीतने पर खुशी मनाते लोग। फोटो: हनरभूिम

रेवाड़ी। गर्ल्स कॉलेज मे् मतगणना करते कम्सचारी।   फोटो: हनरभूिम

सुनमि््ा वार्ड-18 धार्हेड़ान््िलोक वार्ड-3 धार्हेड़ा देवेन्द्् वार्ड-2 धार्हेड़ावार्ड-1 नशल्पी शम्ाड

अमन वार्ड-8 धार्हेड़ा अनमत वार्ड-10 धार्हेड़ा कनवता वार्ड-1 धार्हेड़ा मंशा देवी वार्ड-17 धार्हेड़ा

मोननका वार्ड-7 धार्हेड़ा ननहाल वार्ड-4 धार्हेड़ा रंजन वार्ड-9 धार्हेड़ा रीना वार्ड-11 धार्हेड़ा
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ई की तपती िोपिरें िर साल
आती िैं। िर साल मई-जून के

मिीने मंे िेश के िो दतिाई दिसंसे में
लगता िै दक जैसे आग बरस रिी िै।
लेदकन इस बार संवासंथंय दवशेषजंं
बार-बार कि रिे िंै दक दडिाइडंंेशन
को िकंके मंे न लें। िरअसल, इस
साल अपंंैल से िी दजस तरि की गमंंी
पड रिी िै, वैसी अब के पिले कभी
निीं पडी। ऐसे में डॉकंटर और
संवासंथंय दवशेषजंं दडिाइडंंेशन को
लेकर यि चेतावनी इसदलए िे रिे िंै
दक आमतौर पर लोग इसे दसरंफ पानी
की कमी समझकर नजरअंिाज कर
िेते िैं। लेदकन जानकारों को
आशंका िै दक इस साल बढ़ते
तापमान के साथ लू के थपेडंे दपछले
सालों के मुकाबले जंयािा खतरनाक
िो सकते िैं। दवशेषकर बिलती
जीवनशैली और िाल के सालों में
खान-पान में िुए वंयापक बिलाव के
कारण दडिाइडंंेशन का खतरा
अदिक बढ़ं गया िै।
धिहाइड््ेशन बढ़्ने की वजहे्: एक
समय था जब लोग दिन में एकाि
घंटे के दलए िी एसी में रिा करते थे।
आज कुछ लोग घर के एसी कमरे से
दनकलते िंै और िफंतर में पूरे समय
एसी में रिते िंै और शाम को दरर
एसी की गाडी से बैठकर घर आकर
एसी कमरे में िी रिते िंै। यि शरीर के
दलए बेिि खतरनाक िै, खासकर
उन लोगों के दलए दजनकी
जीवनशैली में यि िाल में िी शादमल
िुई िै यानी उनका शरीर एसी के दलए
पिले से आिी निीं रिा। एक
नासमझी यि भी िेखी जाती िै दक
लोग कई बार गदंमियों मंे कोकंड दंंडंक
और चाय-कॉरी आदि को भी पानी
का दवककंप मान लेते िैं। इसदलए
धंयान रदखए ये चीजें शरीर में पानी
की कमी को पूरा निीं करतीं बसंकक
उसे बढ़ाती िैं यानी गदंमियों मंे चाय
और कोकंड दंंडंक िोनो दडिाइडंंेशन
के कारण भी बन सकते िंै। 
धिहाइड््ेशन क् दुष्प््भाव:

दडिाइडंंेशन का मतलब दसरंफ पंयास
लगना निीं िै, यि शरीर में पानी और
इलेकंटंंोलाइटंस जैसे सोदडयम,
पोटैदशयम की कमी का संकेत भी िै।
ऐसे मंे जब ये संतुलन दबगडता िै तो
शरीर के मितंवपूणंि अंग पंंभादवत
िोते िंै। दसरििंि, थकान, रि-रिकर
चकंंर आना, िोंठ सूखना, तंवचा
का गमंि िोना तथा सूखना, ये सब
दडिाइडंंेशन के संकेत िंै। अगर
समय पर धंयान न दिया जाए
तो िीट संटंंोक या लू के चलते
दकडनी खराब िो जाती िै
और लोग बेिोश तक िो जाते
िैं। इसदलए इन गदंमियों में
पंयास न लगने पर भी िो घूंट
पानी पीते रिें और दजतना
संभव िो ठंडे पानी को पीने से बचें।
जिां तक सवाल यि िै दक
दडिाइडंंेशन दकन लोगों के दलए
जंयािा खतरनाक िै तो इसका जवाब
िै, बचंंे दवशेषकर छोटे बचंंे, जो
अकसर पानी पीना भूल जाते िैं,
बुजुगंि दजनके शरीर मंे पानी को
बचाए रखने की कंंमता कम िो जाती
िै, रीकंड जॉब करने वाले लोग
दजनंिें खुली िूप में काम करना पडता
िै तथा बीमार वंयसंकत, खासकर जो
पिले से िी डायदबटीज या दकडनी
की समसंया से गंंसंं िंै। ऐसे सभी

लोग जंयािा जोदखम में रिते िंै। 
धिहाइड््ेशन से बचने क् उपाय:
गमंंी के मौसम में तरबूज, खीरा,
खरबूजा जैसे रल खाएं। ििी, छाछ
और लसंसी जैसे पेय पिाथंि पीएं। िर
30 से 40 दमनट में थोडा पानी जरंर
पी लें, भले पंयास लगी िो या न लगी
िो। इन दिनों अपनी दिनचयंाि मंे नीबू
पानी, छाछ, नादरयल का पानी और
ओआरएस को शादमल करें। जबदक

खाने में तला-भुना मसालेिार और
बासी खाने को दबकंकुल िूर करें।
िोपिर में 12 से 4 बजे तक कोदशश
करें दक खुली िूप में न दनकलना
पडे। साथ िी इस मौसम में िकंके,
ढीले और सूती कपडे पिनें। दिमाग
को दडिाइडंंेशन से बचने के दलए
धंयान लगाएं, योगासन करें और
सुबि ठंडे मौसम में लंबी-लंबी सांसें
लेने का अभंयास करें। अगर तेज
बुखार आए या बिुत जंयािा कमजोरी
मिसूस िो रिी िो तो तुरंत डॉकंटर
की मिि लें। *

नडहाइड््ेशन को गम््ी मे् होने वाली आम स्वास्थ्य समस्या माना जाता
है। लेनकन इसमे् लापरवाही िरतने पर पेशे्ट की कंडीशन निगड् भी
सकती है। इस िार गम््ी ज्यादा पड् रही है, इसनलए और अनिक

साविान रहने की जर्रत है। आपके नलए उपयोगी सलाहे्। 

डलहाइडंंेशन को न करें इगंनोर
म

स््िकॉशन
डॉ. मासजद अलीम

रोहतक, गुर्िार
14 मई 2026

िले ऐसा माना जाता था दक
िाइपरटेंशन बडंे और बुजुगंंों की
बीमारी िै, लेदकन आज के समय
बचंंों मंे भी िाई बंलड पंंेशर जैसी

गंभीर समसंया तेजी से बढ़ं रिी िै। अमेदरकन िाटंि
एसोदसएशन की दरपोटंि के दिसाब से दजस उमंं में
बचंंों का समुदचत दवकास िोना चादिए, उस उमंं में
उनंिें िाई बंलड पंंेशर जैसी बीमारी घेर रिी िै।
दवडंबना िै दक जंयािातर पैरेंटंस इसके लकंंणों को
आए दिन िोने वाली िूसरी बीमारी मानकर
नजरअंिाज कर िेते िैं और बीपी चेक कराने में
लापरवािी करते िैं। दवशेषजंं मानते िैं दक इसी
वजि से 9 पंंदतशत से जंयािा बचंंों मंे बंलड पंंेशर
िाई िोने का पता निीं चल पाता, जो भदवषंय में
गंभीर बीमादरयों का कारण बन सकता िै। यि गंभीर
दचंता का दवषय िै।
धचंताजनक है् आंकड्े: डबंकंयूएचओ के अनुसार
भारत में िर 100 में से 7-8 बचंंे िाइपरटेंशन से
जूझ रिे िैं। ि लैंसेट चाइकंड एंड एडोलसेंस िेकंथ
जनंिल में पंंकादशत एक अधंययन के अनुसार दपछले
िो िशकों में बचंंों मंे िाई बंलड पंंेशर के मामले
लगभग िो गुने िो चुके िैं। वषंि 2000 में जिां बचंंों
में िाई बीपी का आंकडंा करीब 2-3 पंंदतशत था,
विीं वषंि 2020 तक यि बढ़ंकर 6 पंंदतशत से भी
जंयािा िो गया िै। बचंंों को िाइपरटेंशन की समसंया
दकसी भी उमंं मंे (जनंमजात दवकार िोने पर नवजात
दशशु में भी) िो सकती िै। लेदकन सबसे जंयािा 10-
15 साल के बचंंे इसके दशकार िोते िंै। जनंिल ऑर
ि अमेदरकन मेदडकल एसोदसएशन के अनुसार
बचपन में िाइपरटेंशन िोने से वंयसंकत के जीवन के
अगले पांच िशकों में दिल की बीमारी से िोने वाली
मौत का जोदखम 40-50 पंंदतशत बढ़ सकता िै। 
क्या होता है ब्लि प््ेशर: असल में बंलड पंंेशर का
संबंि िमारे िाटंि से िै। िाटंि िमारे शरीर में एक पंप
के रंप में काम करता िै और बंलड का सकंफुलेशन
पूरे शरीर में करता िै। बंलड सकंफुलेशन के समय
बंलड आटंिरीज या बंलड वेसकंस में पडने वाले पंंेशर
को बंलड पंंेशर किते िंै। जब िाटंि बंलड को पंप
करता िै, तब पंंेशर जंयािा िोता िै, दजसे
दससंटोदलक बंलड पंंेशर किा जाता िै। िूसरी
िाटंिबीट से पिले िाटंि दरलेकंस मोड में बंलड अपने
अंिर ले रिा िोता िै। तब बंलड पंंेशर कम िोता िै
दजसे डायसंटोदलक बंलड पंंेशर किते िंै। शरीर की
संरचना और आयु के दिसाब से बंलड पंंेशर में अंतर
िोता िै। बंलड पंंेशर बीपी इंसंटंंंमेंट, संसपगनोमेनोमीटर
इंसंटंंंमेंट से मापा जाता िै। इंसंटंंंमेंट में आई ऊपर
वाली रीदडंग दससंटोदलक बंलड पंंेशर और नीचे

वाली रीदडंग डायसंटोदलक बंलड पंंेशर किलाती िै।
अमेदरकन एकेडमी ऑर पीदडयादंंटकंस ने बचंंों में
िाइपरटेंशन मापने का अलग पैमाना सेट दकया िै।
बचंंे की उमंं, दलंग और लंबाई के अनुसार अलग
बीपी चाटंि बनाया गया िै, दजसके आिार पर बचंंे
का बंलड पंंेशर की रेंज िी गई िै। जैसे- नवजात
दशशु में 60/40 दममी. एचजी, एक साल में 80/60
दममी. एचजी और उससे ऊपर नॉमंिल बचंंे मंे
90/60 दममी. एचजी और 14-15 साल के बाि
वयसंकों की नॉमंिल रेंज आ जाती िै यानी 120/80
दममी. एचजी। इनसे जंयािा रेंज िोने पर िाई बंलड
पंंेशर या िाइपरटेंशन की संसथदत मानी जाती िै।
ब्लि प््ेशर चेक कराना जर्री: अमेदरकन
एकेडमी ऑर पीदडयादंंटकंस के अनुसार आमतौर
पर सभी बचंंे 3 साल की उमंं तक रेगंयुलर चेकअप
के दलए दपदडयाटंंीदशयन डॉकंटर के पास जाते िंै।
अनंय चेकअपंस के साथ उनका बीपी मापना
कंपकंसरी िै। अगर बीपी जंयािा आता िै, तो समय-
समय पर यानी िो-तीन मिीने में चेक कराना जरंरी
िै, कंयोंदक जरंरी निीं दक िाई बंलड पंंेशर के
दसंपंटपंस भी दिखें। अकसर यि साइलेंट दकलर की
तरि शरीर में िीरे-िीरे बढ़ता रिता िै और बचंंे की
िालत दबगडने के बाि िी पता चल पाता िै। 
हाई बीपी क् लक््ण: बचंंे को दसरििंि िोना या

चकंंर आना, िेखने मंे दिकंंत िो रिी िै, पैरों मंे
ििंि, लेग-क्ंंंपंस िोना, चलने या खेलने पर जकंिी
थकान िोना, पेट में ििंि िोना, यूदरन करने में
परेशानी िोना, घबरािट िोना, दचडंदचडापन िोना,
नींि न आना जैसी समसंयाएं िो सकती िैं।
क्या होते है् कारण: बचंंों में िाई बीपी के कई
कारण िो सकते िंै जैसे-जेनेदटक या रैदमली दिसंटंंी
िोना। जनंमजात िाटंि की बनावट में खराबी िोना
जैसे- एओटंाि आटंिरीज (मिािमनी) में संकुचन
िोना। िाटंि मसकंस का कमजोर िोना। िाटंि आटंिरीज
पर पंंेशर पडने से उनके अंिर की लाइदनंग बंलॉक
िोना। दकडनी की
आटंिरीज का ठीक से न
बना िोना या संकुदचत
िोना। बुखार की वजि से
शरीर की बंलड वेसकंस में
सूजन आना। गलत
खान-पान जैसे-
सोदडयम दरच रासंट या
जंक रूडंस या रैटी रूड
का अदिक सेवन, नमक का सेवन अदिक करना।
अदनयदमत और आरामपरसंं जीवनशैली।
दरदजकल एसंकटदवटीज या रेगंयुलर एकंसरसाइज
की कमी। पढ़ाई और कदरयर को लेकर तनाव िोना।

क्या होता है असर: बचंंे मंे अगर लंबे समय तक
िाई बंलड पंंेशर रिता िै, तो उसके कारण िाटंि मंे
िाइपरटंंॉरी की समसंया िो जाती िै। इसमें िाटंि
मसकंस की दथकनेस बढ़ जाती िैं, दजससे िाटंि की
पंदपंग पर असर पडता िै या डायसंटोदलक रंकंशन
िीरे-िीरे कम िो जाता िै। बंंेन, िाटंि, आइज,
दकडनी को नुकसान पिुंचने की संभावना रिती िै।
बढ़ंा िुआ बीपी िीरे-िीरे िाटंि की िमदनयों पर
िबाव डालता िै, दजससे िाटंि दडजीज िोने या िाटंि
अटैक िोने की आशंका रिती िै। आटंिरीज रट
सकती िैं और उनमें कंलॉदटंग िोने से बेंंन िैमरेज या

बंंेन संटंंोक िो सकता िै।
दकडनी डैमेज िोने का
खतरा बढ़ जाता िै।  
क्या है उपचार: अगर
बंलड पंंेशर बार-बार िाई
आ रिा िो या उसकी िाटंि
की पंदपंग कम िो रिी िो तो
बचंंे को जंयािा
एसंकटदवटीज करने से मना

दकया जाता िै और उसे आईवी यानी नस के माधंयम
से मेदडदसन िी जाती िैं। बचंंे के नॉमंिल िोने पर
ओरल दलसंकवड मेदडदसन पानी में दमलाकर िी
जाती िै। साथ िी डॉकंटर मरीज को यथासंभव
लाइरसंटाइल मॉडीदरकेशन करने की भी सलाि
िेते िैं जैसे- बीपी रेगंयुलर चेक कराने, पंंोसेसंड जंक
रूड या ऑयली रूड से परिेज, कम नमक वाला
खाना खाने, रगेंयुलर कादंडियक एकंसरसाइज करना।  

मेदडदसन आमतौर पर लंबे समय तक चलती िैं
लेदकन कई मामलों में बचंंे का बंलड पंंेशर नॉमंिल
िो जाता िै या दरर िाटंि की बनावट में सुिार िोने या
दकडनी की बीमारी ठीक िोने के बाि बीपी कंटंंोल
में आ जाता िै। ऐसी संसथदत में बचंंे की मेदडदसन
डॉकंटर के सुपरदवजन में िीरे-िीरे बंि कर िी जाती
िैं। पैरेंटंस को रेगंयुलर डॉकंटर के संपकंफ मंे रिना
चादिए। मेदडदसन लेने में दकसी तरि की लापरवािी
निीं बरतनी चादिए। * प््स््ुधत: रजनी अरोडा

प
िीते कुछ वर््ो् म्े वयस्क और िुजुग््ो् के अलावा िच््े भी हाइपरटे्शन की नगरफ्त मे् आने लगे ह्ै। यह एक गंभीर

समस्या है क्यो्नक इससे िच््ो् की फ्यूिर लाइफ प््भानवत हो सकती है। ऐसे म्े यह जानना िहुत जर्री है नक िच््ो् म्े
हाइपरटे्शन क्यो् होता है, इसके क्या लक््ण है्, इसका क्या उपिार है और इससे िच््ो् को कैसे ििाया जा सकता है?

सीरियस हेल्थ इश्यू चाइल्डहुड हाइपिटे्शन

रच््ो् को हाइपरटे्शन िे रचाने के उपाय
रेगंयुलर हेरंथ चेकअप और लाइफस्टाइल मॉडिडफकेशन से बच््ो् को हाइपरटे्शन की डिरफ्त मे् आने से
बचाया जा सकता है। फैडमली डहस्ट््ी होने या प््ेिने्सी के दौरान सामान्य अल्ट््ासाउंि मे् बचे्् के हाट्ट की बनावट
या मसल्स मे् डिकनेस होने की आशंका हो तो प््ेिने्सी के 18-24 सप्ताह के बीच फीटल इकोकाड्िटयोग््ाफी
अल्ट््ासाउंि टेस्ट कराएं, ताडक पता चलने पर पैरे्ट्स पहले ही केयरफुल हो सके्। अस्पताल से डिस्चाज्ट होने
से पहले पीडियाड््टडशयन िॉक्टर द््ारा नवजात डशशु के हाट्ट या डकिनी की बनावट और ब्लि प््ेशर की जांच
जर्र की जानी चाडहए। सभी बच््ो् का 3 साल से कम उम्् मे् ब्लि प््ेशर जर्र चेक कराएं। बच््े का र्टीन
चेकअप कराने या इम्यूनाइजेशन के डलए जाएं, तो उसका ब्लि प््ेशर जर्र चेक करवाएं। घर के बने संतुडलत
और पौड््िक आहार का सेवन करे्। यिासंभव बच््ो् को फास्ट फूि, जंक फूि, प््ोसेस्ि फूि, वसायुक्त आहार
से दूर रखे्। सीडमत मात््ा मे् नमक का सेवन की आदत िाले्। खासकर टेबल सॉल्ट यानी ऊपर से नमक डमलाना

अवॉयि करे्। बच््ो् को ज्यादा नमक वाली चीजे् जैसे- पैकेज्ि फूि, आचार, पापड्, डचप्स, डबस्कुट, नमकीन, सॉस कम दे्। टीवी और मोबाइल स्क््ीन का समय सीडमत
करने, सेिे्टरी लाइफस्टाइल से दूर रहने और रोजाना क््मतानुसार डफडजकल एक्कटडवटीज वाले िेम खेलने या एक्सरसाइज करने के डलए बच््ो् को प््ेडरत करे्। माता-
डपता अिर हाई बीपी की समस्या से पहले से पीिडत है्, तो िभ्ाटवस्िा मे् बच््े को इसका डशकार होने से बचाने के डलए िॉक्टर की सलाह जर्र ले्।

संपेशल: वरंलंड हाइपरटेंशन-ले, 17 मई

कई पंंॉबंलमंस की वजह
बन सकता है हाई बीपी

कई हेल्थ डाटा के अनुसार दुननया मे् 30 से 80 वर्ष की आयु वाले 1.4 निनलयन
से अनिक लोग हाइपरटे्शन से ग््स्् है्। यह गंभीर निंताजनक इसनलए भी है

नक इससे कई दूसरी प््ॉब्लम्स होने लगती है्। ऐसे म्े जर्री है नक हाई िीपी को
लेकर आप पूरी तरह अवेयर रहे्। इस िारे म्े कुछ यूजफुल सजेशंस।

ज के िौर में िाइपरटेंशन यानी िाई
बीपी को कॉमन दडजीज माना

जाता िै। लेदकन इसे लेकर लापरवािी
बरतना ठीक निीं िै कंयोंदक इसकी वजि से
शरीर में कई अनंय गंभीर समसंयाएं पैिा िो
सकती िैं।
क्या होता है हाइपरटे्शन: एक िेकंिी
एडकंट वंयसंकत का अपर या दससंटोदलक
बंलड पंंेशर 120 एमएम एचजी और लोअर
या डायसंटोदलक बंलड पंंेशर 80 एमएम
एचजी िोता िै। अगर लोअर रीदडंग 85 से
अदिक और अपर रीदडंग 120 से अदिक िो
तो उसे िाई बीपी किते िैं। अगर यि रीदडंग
140/100 एमएम एचजी से अदिक िो तो
इसे िाइपरटेंशन गंंेड वन किते िंै। अगर यि
रीदडंग 170/110 एमएम एचजी से अदिक
िो तो इसे गेंंड टू िाइपरटेंशन किते िंै।   
माना जाता है साइले्ट धकलर: अगर कोई
वंयसंकत िाइपरटेंशन से गंंसंं िै तो रेगंयुलर
मॉदनटदरंग और डॉकंटर के कंसकंटेशन से
िवा लेकर इसे कंटंंोल करना चादिए। ऐसा
न करने पर इसका बुरा असर कई अंगों पर
पडं सकता िै। िाटंि, दकडनी और आइज पर
बुरा असर पडं सकता िै। पेशेंट को
पैरालाइदसस िोने का दरसंक रिता िै, उसकी
आंखों की रोशनी जा सकती िै और उसको
िाटंि अटैक भी िो सकता िै। इसीदलए
िाइपरटेंशन को साइलेंट दकलर किते िंै।  
इन्हे् होता है ज्यादा धरस्क: िाइपरटेंशन
िोने का दरसंक उन लोगों को जंयािा िोता िै,
दजनका बॉडी वेट अदिक िोता िै, दजनकी
िाई बीपी की रैदमली दिसंटंंी िै, जो संमोदकंग
करते िैं, दजनको डायदबटीज िै या दजनकी
लाइरसंटाइल अनिेकंिी िै। 
प््मुख लक््ण: आपको उन लकंंणों के बारे

में भी जरंर जानना चादिए, जो िाइपरटेंशन
की वजि से िो सकते िंै। इनमें शादमल िैं-
दसरििंि, थकावट, घबरािट, बेचैनी, सुसंंी,
वॉदमदटंग, आंखों से िंुिला दिखना। अगर
बीपी बिुत जंयािा िो तो नाक से बंलीदडंग भी
िो सकती िै। चेसंट में ििंि, सांस लेने में
परेशानी मिसूस िो सकती िै।
ऐसे करे् बीपी कंट््ोल: इसे कंटंंोल करने
के दलए पेशेंट को रेगंयुलर अपना बीपी,
शगुर लेवल और कॉलेसंटंंॉल चेक करवाते
रिना चादिए। अपनी लाइरसंटाइल िेकंिी
रखनी चादिए। िेकंिी डाइट लें, कॉमन
आयोडाइजंड सॉकंट का सेवन डेली 5 गंंाम
से अदिक निीं करना चादिए। कुछ लोग
सेंिा नमक का सेवन करते िैं, लेदकन उसे
भी कम लेना चादिए कंयोंदक उसमंे
पोटेदशयम की मातंंा जंयािा िोती िै। 
गंंीन वेदजटेबकंस और पंंोटीन का सेवन करें,
इससे वेट कंटंंोल रिेगा। मोनोअनसैचुरेटेड
रैट जैसे ऑदलव ऑयल, कैनोला 
ऑयल और मसंटडंि ऑयल का सेवन 
करना चादिए।
ट््ीटमे्ट मे् न बरते् लापरवाही: अगर
लाइरसंटाइल और डाइट सुिारने के बाि
भी बीपी नॉमंिल निीं िो पा रिा िै तो डॉकंटर
से कंसकंट करें। उनकी बताई िवा रेगंयुलर
लेनी चादिए। टंंीटमेंट में लापरवािी से िूसरे
अंगों पर बुरा असर पडं सकता िै। अगर
कोई वंयसंकत डायदबदटक िै और उसे 
िाई बीपी भी िै तो उसे और भी अवेयर
रिना चादिए। 
बचाव क् उपाय: िाइपरटेंशन से बचने के
दलए िेकंिी लाइरसंटाइल रॉलो करें। रासंट
रूड और जंक रूड अवॉयड करें। अपना
बॉडी वेट कंटंंोल रखें। बिुत मीठा और
बिुत नमक वाली चीजें न खाएं। संमोदकंग
और एकंकोिल का सेवन न करें। रेगंयुलर
वकंफआउट करना, रोज अचंछी नींि लेना भी
बीपी कंटंंोल करने मंे सिायक िै। *प््स््ुधत: धवज््ान भूरण

आ

मेरी उम्् 32 वर्द है। मेरी आवाज अकसर बैठ जाती
है। गले मे् खराश और दद्द भी रहता है। कृपया मेरी
इस प््ॉब्लम का कोई परमाने्ट सॉल्यूशन बताएं।

-रोधहत, धबलासपुर
आपकी समसंया सुनकर ऐसा लग रिा िै दक आपका
गला बिुत िी जंयािा सेंदसदटव िै और थोडंा-सा भी
ठंडा-गमंि िोने पर समसंया शुरं िो जाती िै। इसदलए
बगैर दरदजकली िेखे तो कुछ भी टंंीटमेंट बताना ठीक
निीं िोगा। एक बार ईएनटी दवशेषजंं से संपकंफ कर लें।
वो दरदजकल गले की जांच करेंगे, अगर जरंरत पडंी
तो कुछ टेसंट भी कराएंगे और दरर टंंीटमेंट शुरं करेंगे।
दरलिाल आप दंंिज में रखी या बाजार में दमलने वाले
ठंडे आइटम दबकंकुल ना खाएं।
मेरी उम्् 58 वर्द है। छह महीने पहले मेरे पैर मे्
हेयरलाइन फ्््क्चर हुआ था। बै्िेज उतरने क् बाद
धिधजयोथेरेधपस्ट से एक्सरसाइज भी धकया था।
अब भी फ्््क्चर वाली जगह पर दद्द होता है और
चलने-धिरने मे् भी तकलीि होती है। कृपया
बताएं धक ऐसे मे् मुझे क्या करना चाधहए?

-महे्द््पाल, धहसार
आपको एक बार ऑथंंोपेदडक डॉकंटर से संपकंफ कर लेना
चादिए। वो िोबारा से उसी जगि का एकंसरे कराएंगे, दजससे
पता चलेगा िडंंी ठीक से जुडंी िै या निीं। ििंि का कंया कारण
िै। बगैर एकंस-रे कराए कुछ भी करना ठीक निीं िै। दरलिाल
अदिक चलना-दररना दबकंकुल ना करें, ना िी वजन उठाएं।
मेरी उम्् 29 वर्द है। मेरी आंखो् क् नीचे िाक्क सक्कल्स हो
गए है्। और स्सकन भी सूजी हुई है। कई तरह की होम-
रेधमिीज ट््ाई करने पर भी कोई असर नही् हुआ। कृपया
इसका कोई इि्स्कटव सॉल्यूशन बताएं।

-जीवन, महासमुंद

आपको एक बार जनरल दरदजदशयन से संपकंफ कर जांच
करानी चादिए। कई बार शरीर में खून की कमी की वजि से
इस तरि की परेशानी आती िै। अगर आपका एचबी नॉमंिल िै
तो डॉकंटर दरदजकली चेकअप कर टंंीटमेंट शुरं करेंगे। बगैर
डॉकंटर से संपकंफ दकए बाजार से कोई भी िवा ना लें।
मेरी उम्् 45 वर्द है। देर तक बैठने क् बाद मेरे घुटनो् मे्
जकड्न महसूस होने लगती है और चलने-धिरने पर
घुटनो् से टक-टक की आवाज आती है। कृपया मेरी इस
समस्या का समािान बताने का कष्् कर्े।

-रमेश, भोपाल

आपकी समसंया सुनकर ऐसा लग रिा िै दक आपके
जॉइंटंस में गैप बढ़ं रिा िै, यि उमंं के साथ बढ़ंता िै,
इसदलए दचंता की कोई बात निीं िै। इसका संथाई
समािान एकंसरसाइज से िोगा। इसके अलावा मौजूिा
समय में दवटादमन-डी की कमी भी लोगों में एक बडंी
वजि बन रिी िै। इसदलए आपको दवटादमन-डी की
िवा भी लेनी चादिए।
मेरी उम्् 63 वर्द है। मै् अकसर कही् रखी गई कोई
चीज या बोली या सुनी हुई बात तुरंत ही भूल जाता
हूं। प्लीज बताएं ऐसा क्यो् होता है? कृपया इसका
समािान भी बताएं।

-कमले्द््, रायगढ़्
कुछ लोगों मंे उमंं बढ़ंने के साथ मेमोरी लॉस की
समसंया िोने लगती िै। इससे बचने के दलए आप ऐसे
गेम खेलें, दजसमें दिमाग की एकंसरसाइज अदिक िो।
इसका तरीका यिी िै, इससे आपको आराम दमलेगा।
मेरी उम्् 39 वर्द है। गम््ी क् मौसम मे् मुझे पसीना
बहुत आता है, अकसर बीपी लो हो जाता है। ऐसा
क्यो् होता है? कृपया इसका कोई उपचार बताएं।

-सुशांत, रायपुर
गमंंी के मौसम में पसीना अदिक दनकलता िै, इसदलए बीपी
लो की समसंया िो सकती िै। इससे बचने के दलए आप
अदिक से अदिक पानी दपएं और कोदशश करें दक तेज िूप में
ना दनकलें और दनकलना िी िै तो साथ में पानी की बोतल रखें
और िर घंटे के अंतराल में पीते रिें। * प््स््ुधत: धरचा पांिे

न दिनों िेश के अदिकांश दिसंसों में
गमंंी खूब पडं रिी िै। तेज िूप, लू के

थपेडे, बढ़ता तापमान और शरीर में पानी की
कमी, ये सब ऐसी संसथदतयां िंै जो कई
शारीदरक समसंयाएं पैिा कर िेती िैं। इनमें
पुिीना का सेवन कारगर िै। यूं तो पुिीना कोई
भी मौसम िो, यि संवासंथंय के दलए
लाभिायक िै, लेदकन गदंमियों मंे तो मानो यि
अमृत जैसा वरिान िै। इसकी तासीर ठंडी
िोती िै, जो गदंमियों में शरीर की गमंंी को शांत
करने के दलए बिुत उपयोगी िै। इसदलए
पुिीने का इन दिनों तरि-तरि से उपयोग
दकया जा सकता िै। 
जब तापमान बढ़ जाए: गमंंी में कई बार
शरीर का भी तापमान बढ़ जाता िै। इस

संसथदत को अगर काबू
न दकया जाए तो दसरंफ
तबीयत खराब िो
सकती िै। जब दकसी
के शरीर में गमंंी बढ़
जाती िै, तो उसे ठंडा
करने के दलए पुिीने
का कई तरि से
उपयोग दकया जाता
िै। पुिीने की दशकंजी पी सकते िंै। पुिीने के
रस से शरीर की मादलश की जा सकती िै।
कचंंे आम के पने मंे ढेर सारी पुिीने की
पदंंियां पीसकर दमला सकते िंै, जो शरीर के
गमंि तासीर को ठंडा करती िैं। पुिीने को
पीसकर या इसकी चटनी बनाकर शबंित के

साथ पेट भरकर पीने
से राित दमलती िै।
दिन में छि-सात
पुिीने की दशंकजी
पी लेने से गमंंी िूर िो
जाती िै। 
धिहाइड््ोशन से
बचाव: गदंमियों में
पसीना बिुत आता

िै, पसीना आने से शरीर में पानी कम िो जाता
िै। इससे दडिाइडंंोशन की समसंया िो जाती
िै। ऐसी संसथदत में भी पुिीने का शबंित, पुिीने
की दशकंजी रामबाण की तरि कारगर सादबत
िोती िै। यि न केवल शरीर को िाइडंंेट रखता
िै बसंकक शरीर के इलेकंटंंोलाइट संतुलन को

बनाए रखने मंे भी मिि करता िै। 
पेट दद्द से राहत: गमंंी में अकसर भूख कम
लगती िै और रि-रिकर पेट ििंि िोता िै।
वासंंव में यि कमजोर पाचनतंतंं का नतीजा
िोता िै। ऐसे में पुिीने के अकंफ को बतासे के
साथ या दशकंजी के साथ लेने से पेट का ििंि
खतंम िो जाता िै। पाचनतंतंं मजबूत िोता िै,
दजससे भूख लगने लगती िै। पुिीना पाचन
को बेितर तो बनाता िी िै, यि शरीर को गैस
और एदसदडटी से भी राित िेता िै। 
त्वचा का रखवाला: गमंंी में जिां पुिीना पेट
और पाचन संबंिी कई समसंयाओं से राित
िेता िै, विीं गमंंी में शरीर की सूखी, मुरझायी
और झुलस गई तंवचा के दलए भी यि बिुत
काम की िबंि िै। चूंदक पुिीना तंवचा को ठंडक
िेता िै, दजस कारण तंवचा में नमी बनी रिती
िै। यि तंवचा को सार और संवसंथ रखने में
बिुत मििगार िै। *

गमंंी में अमृत जैसा है पुदीना
इ

पाठक अपनी हेल्थ प््ॉब्लम्स से संबंधित सवाल 
rdg`sg`qhagnnlh~fl`hk.bnl  पर 

ई-मेल कर सकते ह्ै।
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हरिभूरम न्यूज:िेवाड़ी

सीबीएसई बोडंर की ओर से बुधवार
को ककंंा बारहवीं का परीकंंा
पलरणाम घोलषत लकया िया। देिभर
में सीबीएसई के 22 रीजन मंे
िुरंगंंाम रीजन ने ककंंा बारहवी में
8वां संथान पंंापंत लकया है। िुरंगंंाम
रीजन का पास पंंलतित 88.43 रहा।
बारहवीं के लरजलंट में इस बार भी
िड़लकयां अवंवि रही है। बारहवीं
के तीनों संकायों में सराहनीय
पंंदिंरन करते हुए लजिे के
लवदंंालंथरयों ने सफिता का परचम
िहराया है। बारहवीं ककंंा का
पलरणाम आते ही बचंंों के चेहरे
लखि उठे। लरजलंट आने पर संकूिों
में लवदंंालंथरयों ने लिकंंकों के साथ
जमकर जशंन मनाया। लजिे से इस
बार सीबीएसई बोडंर बारहवीं परीकंंा
में 9 हजार 210 लवदंंालंथरयों ने परीकंंा
दी थी। 
रेिीएस की ईपशका ने
िाए 97 पंंपतशत अंक

जैन पकंधिक संकूि की कॉमसंर
संकाय की छातंंा ईलिका िुिाटी ने
सवंारलधक 97 अंक िेकर पहिा
संथान पाया। पंंबंधन सलमलत एवं
लिकंंकों ने लवदंंालंथरयों को
िुभकामनाएं दीं। लवदंंािय मीलडया

पंंभारी िोपाि िमंार ने बताया
कॉमसंर मंे यलिता ने 96.4 पंंलतित
अंक िेकर दूसरा तथा लनलकता
गंंोवर ने 95.8 पंंलतित अंक िेकर
तीसरा संथान पाया। नॉन मेलडकि मे
लहमांिी 95.8 पंंलतित अंक िेकर
पहिे, देव सिूजा 92.6 पंंलतित
िेकर दूसरे तथा िुभम िुपंता 89.4
पंंलतित अंक िेकर तीसरे संथान पर
रहे। किा संकाय में मुसंकान ने

92.6 पंंलतित अंक िेकर पहिा,
लंंपया यादव ने 91.8 पंंलतित अंक
िेकर दूसरा तथा लवधी लसंह ने
88.6 पंंलतित अंक िेकर तीसरा
संथान पाया। मेलडकि संकाय में
जहानंवी 91.2 पंंलतित अंक िेकर
पहिे, लरया िुपंता 85.8 पंंलतित
अंक िेकर दूसरे तथा िकंंंय वमंार ने
85.2 पंंलतित अंक िेकर तीसरे
संथान पर रहे। पंंबंधन सलमलत के

पंंधान सीए मोलहत जैन, उप पंंधान
सीमा जैन, सलचव अलमत जैन,
पंंबंधक पंंवीण जैन, कोषाधंयकंं
सलचन जैन , िासकीय लनकाय
सदसंय रलवंदंं जैन, लनपुण जैन

पंंदंंुमन जैन, लवजय जैन,
पंंधानाचायंार सोनि छाबडा व
उपपंंधानाचायंार लवजय िुपंता व
लिकंंकों ने लवदंंालंथरयों को
िुभकामनाएं दीं।

िेवाड़ी। जेपीएस स्कूल मे् सीबीएसई खरजल्ट के बाद िुिी मनाते खवद््ाथ््ी।

िेवाड़ी। 12वी् के परीक््ा पखरणाम मे् मेखरट मे् आए राठ स्कूल के खवद््ाथ््ी।  फोटो : हरिभूरम

सीबीएसई बारहवी ्मे् नजले के नवद््ानथ्यरो्
का िानदार प्द्ि्यन, सक्लूो ्मे ्मना जश्न

इस बार भी लड़कियो़ ने मारी बाजी, हर संिाय मे़ लहराया परचम

राठ संकूल मंे महक जोशी बनीं टॉपर 
सीबीएसई 12िी् के परीक््ा पवरणाम मे् राज इंटरनेशनल
स्कूल ने सफलता का परचम लहराया है। राठ ग््ुप
चेयरमैन बलिान वसंह यादि ने बताया वक कक््ा 12िी्
के साइंस िग्ज मेवरकल एंर नॉन मेवरकल मे् महक
जोशी ने 97.8 प््वतशत, व््पंस सतेजा ने 97.4 प््वतशत और
खुशीश ने कला संकाय मे् 97.4 प््वतशत के साथ टॉप
स्थान प््ाप्त वकया। साथ ही नूपुर यादि ने 97.2 प््वतशत,
िावणज्य संकाय मे् छात््ा खुशी ने 96.6 प््वतशत, नेहा
स्िामी 97 प््वतशत, लीजा 96.4 प््वतशत, तमव्ना यादि 96.2 प््वतशत, हाव्दजक 95.8
प््वतशत, सोनम 95.6 प््वतशत, लक्््य 95.2 प््वतशत, सना 95.2 प््वतशत, कुशाग््
95.2 प््वतशत, प््ीवत यादि 95.2 प््वतशत ि ताव्या ने 95 प््वतशत अंक प््ाप्त करके
क््ेत्् का नाम रोशन वकया। स्कूल के सेके््टरी वनतेश यादि ने बताया वक
विद््ाव्थजयो् ने वफवजक्स ि बायोलॉजी म्यूवजक कंप्यटूर मे् 100 मे् से 100 माक्कस
प््ाप्त वकए। रायरेक्टर वशिानी यादि, वनदेशक रा.रविंद्् तंिर, प््ाचाय्ज केपी बि््े,
उप प््ाचाय्ज कुसुम यादि, अकेरवमक रायरेक्टर संदीप यादि, कोआॅव्रजनेटर
मीना यादि, अजय यादि, नंदनी यादि ि कोवचंग हेर पंकज कुमार ने
विद््ाव्थजयो् के उज््िल भविष्य की कामना की।

शत-पंंपतशत रहा हंंुमेपनटी िसंललक
संकूल का 12वीं का िरीकंंा िपरणाम

रेिाड़ी। ह््ुमेवनटी पब्ललक स्कूल भैरामपुर भरंगी का एचबीएसई कक््ा 12िी्
का परीक््ा पवरणाम शत-प््वतशत रहा। विद््ालय के सभी विद््ाव्थजयो् ने सफलता
प््ाप्त कर विद््ालय का नाम गौरिाब्वित वकया। विद््ालय के लगभग 90 से 95
प््वतशत विद््ाव्थजयो् ने प््थम श््ेणी मे् सफलता प््ाप्त की। सात विद््ाव्थजयो् ने 90
प््वतशत से अवधक अंक प््ाप्त कर उत्कृष्् उपलब्लध हावसल की, जबवक 20
विद््ाव्थजयो् ने 80 से 90 प््वतशत के बीच अंक प््ाप्त वकए। इस अिसर पर
विद््ालय पवरसर मे् सम्मान समारोह का आयोजन वकया गया, वजसमे् विद््ाव्थजयो्
के अवभभािक भी विशेष र्प से उपब्सथत थे। प््धानाचाय्ज भीम ने कहा वक
विद््ाव्थजयो् की मेहनत, वशक््को् के समप्जण एिं अवभभािको् के सहयोग से यह
शानदार पवरणाम संभि हो पाया है। संचालक सतपाल  ने सभी विद््ाव्थजयो्,
अवभभािको् एिं स्टाफ सदस्यो् को शुभकामनाएं दी।

िेवाड़ी। परीक््ा पखरणाम घोखित होने के बाद िुिी मनाती् छात््ाएं। फोटो: हरिभूरम

94% अंक हापसल कर पसमरन
और पहमांशु बने संकूल टॉिर

रेवाड़ी। सीबीएसई बोर्ज 12िी् कक््ा के परीक््ा पवरणाम मे् राि वनहाल वसंह
पब्ललक स्कूल दड़ौली के विद््ाव्थजयो् ने उत्कृष्् प््दश्जन वकया है। विद््ालय के
अध्यक्् राय वसंह यादि ने बताया वक बारहिी् का परीक््ा पवरणाम शत-प््वतशत
रहा है। विज््ान संकाय मे् वसमरन तथा वहमांशु ने 94 प््वतशत अंक लेकर टॉप
वकया। कॉमस्ज संकाय मे् दक्् तथा लक्््य ने 93 प््वतशत अंक लेकर तथा कला
संकाय मे् व््पया ने 90 प््वतशत अंक लेकर विद््ालय का नाम रोशन वकया।
विद््ालय की प््ाचाय्ाज सवरता यादि तथा समस्् स्टाफ सदस्यो् ने सभी विद््ाव्थजयो्
और अवभभािको् को शुभकामनाएं दी।

िेवाड़ी। खिक््को् के साथ मेधावी खवद््ाथ््ी। फोटो: हरिभूरम

बोडंज िरीकंंा में झाड़ोदा संकूल का िपरणाम सराहनीय
हरिभूरम न्यूज:कोसली

हलरयाणा लवदंंािय लिकंंा बोडंर के
12वीं ककंंा के परीकंंा पलरणाम में
झाड़ौदा िांव के राजकीय वलरषंं

माधंयलमक लवदंंािय
का परीकंंा पलरणाम
ित पंंलतित रहा। 

पंंाचायंर महिे
कमुार न ेबताया लक
छातंंा मसुकंान पतुंंी
ििंाराम न े 500 मंे
स े 451 अकं पंंापतं

कर लवदंंािय मंे पंंथम, छातं ंआिीष
कमुार पतुं ंइदंंजंीत न े449 अंक पंंापतं
कर लंंितीय तथा छातंंा महक पुतंंी

धमंंनेदंं ंन े446 अकं पंंापतं कर ततृीय
सथंान पंंापतं लकया। लवदंंािय के 52
छातं-ंछातंंाओ ंन ेमैलरट सचूी मंे संथान

पंंापंत लकया। इस अवसर पर
एसएमसी पंंधान लवजय यादव ,
सरपंच  इंदंंजीत, पूवंर पंंधान

सतंयनारायण, सतीि कुमार ने
उतकंषृं ं पलरणाम क े लिए बचंंो ं एवं
सटंाफ को बधाई दी।

मुस्कान ने 500 मे् से 451 अंक प््ाप्त कि रकया रवद््ालय टॉप

कोसली। उत्कृष्् पखरणाम पर बच््ो् व स्टाफ को बधाई देते प््ाचाय्ा व अन्य।

इंद़़रीत ने
449 अंक

हाधसल कर
प़़ाप़त धकया
दूसरा स़थान

हरिभूरम न्यूज:िेवाड़ी

भारी िमंंी िोिो ंको जमकर परिेान
कर रही है। मौसम में बार-बार
बदिाव आन े क े बावजूद िमंंी का
असर कम नही ंहो रहा ह।ै कभी तजे
धपू लनकिने क ेबाद िमंर हवाओं का
सामना करना पड़ता है, तो कभी
बूदंाबादंी क े बाद उमस भरी िमंंी
परेिान करती है। 15 मई तक मौसम

इसी तरह का बना रह सकता है। 
बधुवार को सुबह के समय आसमान
साफ बना रहा। तजे धूप के बाद
तापमान मंे मामूिी वृलंंद दजंर की िई।

अलधकतम तापमान 0.5 लडगंंी की
लिरावट के साथ 40.5 लडगंंी
सकेलंसयस दजंर लकया िया। नयंनूतम
तापमान भी 1.9 लडगंंी की लिरावट के

साथ 23.6 लडगंंी सेकलंसयस पर आ
िया। हवा मंे नमी का संंर 36
पंलंतित बना रहा, जबलक लदन मंे 16
लकिोमीटर पंलंत घटंा की रफतंार से

हवाएं चिीं। लदन का तापमान अभी
सामानयं बना हआु है। बीत े वषंर 13
मई को अलधकतम तापमान 40.5
लडगंंी और नंयूनतम 20.0 लडगंंी
सकेलंसयस दजंर लकया िया था। इस
बार मौसम में बार-बार बदिाव
दखेने को लमि रहा है। कभी तजे धूप
लखिती है, तो कभी आसमान में
बादि छा जात े है।ं तेज हवाओ ं के
साथ बंूदाबादंी भी होती ह।ै भारी िमंंी

स ेिोिो ंको राहत नहीं लमि पा रही
ह।ै बंूदाबादंी क े बाद उमस जमकर
परेिान करती ह।ै उमस बनन े पर
किूर की हवा तक काम करना बंद
कर देती ह,ै लजससे िोिो ं को भारी
िमंंी का सामना करना पड़ता है।
बधुवार को िाम के समय एक बार
लफर से आसमान मंे बादि िहरा िए।
इसके बाद आधंी और बालरि की
सभंावना बन िई थी। 

िेवाड़ी। बुधवार को आसमान मे् छाए घने बादल। फोटो : हरिभूरम

शाम के समय मौसम में बदलाव, दो पदन तक बापरश या बूंदाबांदी के आसार

तापमान रगिने क ेबावजूद िाहत नही्, रदनभि पसीने ने रकया तिबति
दो पदन तक िपरवतंजनशील रहेिा मौसम

लुढ़कने के बाद भी
अधिकतम तापमान

40.5 धिग़़ी सेल़ससयस
दऱज धकया गया

मौसम विभाग के अनुसार िीरिार और शुक््िार को भी मौसम मे् बदलाि
देखने को वमल सकता है। आसमान मे् बादल, तेज हिाओ् या आंधी के साथ
बूंदाबांदी हो सकती है। पव््िमी विक््ोभ के बार-बार सव््कय होने से मौसम मे्
बदलाि आ रहा है। मौसम विभाग के मुतावबक 15 मई के बाद तापमान मे् तेजी
से िृव््ि दज्ज की जा सकती है। इसके बाद लोगो् को हीट िेि का सामना भी
करना पड़ेगा। मौसम मे् बदलाि के बाद लू के प््कोप से वनजात वमली हुई है।
वबजली की मांग भी बढ़कर 90 लाख यूवनट तक पहुंच गई है। 

वाद-पववाद संिरंाज के वपरषंं व कपनषंं विंज में िरेरा सदन पवरेता
हरिभूिम न्यूज :िेवाड़ी

िोठड़ा अहीर कंसथत सैलनक संकूि
में सह-िैलं ंकक िलतलवलधयों के
अंतिंरत समूह ‘अ’ वलरषंं विंर ककंंा
9-12 व समूह ‘ब’ कलनषंं विंर ककंंा
7-8 के लिए योिेि कुमार लसंघि
टीजीटी लहंदी के नेतृतंव में
अंतरसदनीय लहंदी वाद-लववाद
पंंलतयोलिता का आयोजन लकया
िया। पंंलतयोलिता मंे वलरषंं विंर के
लिए वाद-लववाद का लवषय
आरकंंण नीलत भारत मंे सामालजक
असमानताओं को दूर करने में
लवफि रही है तथा कलनषंं विंर के
लिए लवषय वैलंंशक िांलत के लिए
महािकंततयों का युदंं में हसंंकंंेप
सही है रहा। लवदंंािय के
कायंरवाहक पंंाचायंर एवं पंंिासलनक

अलधकारी ने कायंरकंंम के
मुखंयालतलथ के रंप मंे लिरकत की।
साथ ही उप पंंाचायंार व वलरषंं
अधंयापक भी मौजूद थे। पंंलतयोलिता
में लनणंारयकों की भूलमका मंे दुिंार

लसंह, पंंवीण टीजीटी लहंदी व लवजंेदंं
सोिंकी टीजीटी संसंकृत मौजूद रहे।

लहंदी वाद-लववाद पंंलतयोलिता
के वलरषंं विंर में कैडेट सौमंय भटंं
अजंरन सदन ने पं ंथम, कैडेट

िोकेि भारती अजंरन सदन ने
लं ंितीय तथा कैडेट जलतन परेरा
सदन ने तृतीय संथान पंंापंत लकया,
वहीं कलनषंं विंर में कैडेट लनलंंिंत
पंंताप कलरयपंपा सदन ने पंंथम,

कैड़ेट भूलमत परेरा सदन ने लंंितीय व
कैडेट िलंवरत कटारी सदन ने तृतीय
संथान पंंापंत लकया। संयुतंत पलरणामों
के आधार पर परेरा सदन लवजेता
रहा, जबलक अजंरन सदन और
सुबंंोतो सदन लंंितीय व तृतीय संथान
पर रहे। मुखंयालतलथ ने पंंलतयोलिता
के लवजेताओं को पुसंंकें व पंंमाण-
पतंं देकर समंमालनत कर उनका
उतंसाहवधंरन लकया। पंंलतयोलिता की
छातंं अधंयकंंा कैडेट खुिी
उपाधंयाय व अधंयकंं कैडेट आयुष
राज थे। मंच संचािन कैडेट
लचनंमय, कैडेट िकंंंय, कैडेट कमि
लसंह तथा कैडेट िोलवंद ने लकया,
वहीं कायंरकंंम छातंं पंंभारी कैडेट
उतंपि थे। कायंरकंंम मंे समसंं
लिकंंक व कमंरचारीिण
उपकंसथत थे।

िेवाड़ी। प््रतयोरगता के रवजेताओ् को सम्मारनत किते रिक््क।

िोठड़ा अहीर संसित सैपनक संकूल में अंतरसदनीय पंंपतयोपिता में बचंंों ने पदखाई पंंपतभा

हरिभूिम न्यूज:मंडी अटेली

रेवाड़ंी निर पलरषद की चेयरमैन
लवनीता पीपि व धारंहेड़ंा निर
पालिका के चेयरमैन सतंयनारायण
उफंक अजय जांिड़ंा की पंंचंड जीत
पर अटेिी में भाजपा कायंरकतंारओं ने
जोरदार जशंन मनाया। संवासंथंय मंतंंी
आरती लसंह राव के अटेिी कंसथत
कायंारिय में कायंरकतंारओं ने एकलंंतत
होकर िडंंं बांटे। 

पूवंर मंडि अधंयकंं कृषंण िमंार व
अटेिी मंडि अधंयकंं मुकेि कुमार
ने बताया लक यह जीत पंंधानमंतंंी
नरेंदं ं मोदी व मुखंयमंतंंी की

जनलहतकारी नीलतयों तथा कंंेतंं में
हुए लवकास कायंंों की जीत है। इस
अवसर पर केंदंंीय मंतंंी राव इंदंंजीत
लसंह व संवासंथंय मंतंंी आरती लसंह
राव के नारे ििाए िए। 

इस मौके पर वाडंर पाषंरद अंिुि

िोयि, कमंरवीर खींची, राजपाि,
माकंंेट कमेटी वाइस चेयरमैन
राधेशंयाम, आईटी सेि हेमंत, लजतेंदंं
कुमार, अमन कुमार, नरेि कुमार,
संजय लसिारपुर, महावीर, पंंदीप
कमांडो आलद मौजूद थे।

रेवाड्ी व िार्हेड्ा मे् भाजपा
की जीत पर अटेली मे् जश्न

मंडी अटेली। स्वास्थ्य मंत््ी आरती राव के काय्ाालय मे् लड््् खिलाते काय्ाकत्ाा। 

हरिभूिम न्यूज:नांगल चौधिी

निर पलरषद रेवाड़ंी व निर
पालिका धारंहेड़ंा मंे भाजपा
समलंथरत चेयरमैन पंंतंयालियों की
िानदार जीत के बाद भाजपा
कायंरकतंारओं में भारी उतंसाह देखने
को लमिा। पूवं र लजिा पं ंधान
दयाराम यादव के नेतृतंव मंे िहर मंे
भवंय लवजयी जुिूस लनकािा िया।
इस दौरान कायंरकतंारओं ने बाजारों
में पहंुचकर वंयापालरयों और
आमजन को िडंंं बांटे तथा भाजपा

की नीलतयों और सरकार की
उपिकंधधयों की जानकारी दी।
उनंहोंने कहा लक रेवाड़ंी व धारंहेड़ंा
में चुनाव केंदंंीय मंतंंी राव इंदंंजीत
लसंह व हलरयाणा सरकार में
संवासंथंय मंतंंी के लदिालनदंंेिों में
िड़ंा िया था, लजसका पलरणाम
जनता ने भारी समथंरन देकर सामने
रखा है। इस मौके पर भाजपा के
लजिा उपाधंयकंं पूणं रचंद िुजं रर,
मंडि पंंधान, महामंतं ंी सरजीत
लसंह, लवजय िमंार, ििन दायमा
आलद मौजूद रहे।

भाजपा की जीत पर कार्यकत्ायओ् ने
जुलूस ननकाल मनाई् खुनिरां

हरिभूिम नय्जू:मडंी अटलेी

खडं अटेिी नांिि की गंंाम पचंायत
सिीमपरु की सरपचं आरती यादव
ने राजकीय उचंं लवदंंािय
िोकिपरु मंे िबं े समय स े खािी
पड़ं ेपदो ंको िेकर आवाज उठाई ह।ै
पचंायत की ओर स े पंंसंंाव पालरत
कर लिकंंा लवभाि क े साथ साथ
सवंासथंयं मंतंंी आरती लसंह राव को
भी भजेा िया ह,ै तालक समसयंा का
समाधान हो सक।े सरपंच आरती
यादव न े बताया लक लवदंंािय मंे
मुखंयाधंयापक, किा अधंयापक,
पीटीआई, तिंकंक, चपरासी सलहत
कई महतवंपणूंर पद िबं े समय से
लरततं पड़ें है।ं संटाफ की कमी के
कारण लवदंंालंथरयों की पढ़ंाई पर

पंलंतकूि असर पड़ं रहा है। कई
लवषयों की ककंंाए ं लनयलमत रपं से
नहीं िि पा रही है,ं लजसस ेबचंंो ंका
िकैंलंणक संरं पंंभालवत हो रहा ह।ै 

गंंामीणो ंऔर अलभभावको ंन ेभी
लचंता जताई है। पंचायत ने
सवंरसममंलत स े पंसंंंाव पालरत कर
उचं ं अलधकालरयो ं तक पहुचंान े का
लनणंरय लिया। सरपचं न े बताया लक
लिकंंा वयंवसथंा को मजबतू बनाना
पंचायत की पंंाथलमकता है और
इसक ेलिए ििातार पंयंास लकए जा
रह े है।ं यलद जलदं ही लरततं पदो ं को
नहीं भरा िया, तो इसका सीधा असर
लवदंंालंथरयों के पलरणाम व उनके
भलवषयं पर पड़ंिेा। इसलिए लवभाि
स े जलदं स े जलदं लनयकुतंतयां करने
की मांि की िई ह।ै उनंहोनं ेइस संबधं
मे ंपंसंंंाव संवासथंयं मंतंंी आरती लसंह
राव को भी भजेा िया ह,ै तालक
सरकार संंर पर इस मामिे में
सजंंंान लिया जा सक।े 

राजकीय स्कूल गोकलपुर मे् स्टाफ
की कमी, बाधित हो रही पढ्ाई

n पचंायत ने प्स्््ाव पारित कि
रिक््ा रवभाग औि सव्ास्थय् मतं््ी
को भजेा, िनयकुत्त की उठाई मांग

लंबोपरया एकेडमी का िरीकंंा
िपरणाम रहा शत-पंंपतशत
नांगल चौधरी। लभवानी लिकंंा
बोडंर की ओर से घोलषत 12 वीं
ककंंा के नतीजों मंे िंबोलरया
एकेडमी बुढ़वाि का पंंदिंरन
िानदार रहा है। संकूि के सभी
लवदंंालंथरयों ने पंंथम शंंेणी से परीकंंा
उतंंीणंर करके संसंथा का िौरव
बढ़ाया है। पंंबंधक लनदेिक
राजपाि िंबोरा ने मेधावी
पंंलतभाओं को संमृलत लचहंन देकर
पंंोतंसालहत लकया। उनंहोंने बताया लक
परीकंंा में 34 लवदंंाथंंी अपीयर हुए
थे। लजनमें शेंंता पुतंंी िोकेंदंं राय ने
93 अंक हालसि लकए हैं। मयंक
कुमार ने 92 तथा मोलहत पुतंं देवेंदंं
लसंह ने 86 फीसदी अंक िेकर
मेलरट सूची में संथान बनाया है।

संत ठाकुर दास संकूल
का िपरणाम रहा शानदार
नांगल चौधरी। संत ठाकुरदास
सीलनयर सेकेंडरी संकूि पाचनोता
के ित पंंलतित लवदंंालंथरयों बोडंर की
परीकंंा उतंंीणंर करके कीलंतरमान
बनाया है। संकूि के 15 लवदंंालंथरयों
ने 80 फीसदी से अलधक अंक
िेकर संसंथा का िौरव बढ़ाया है।
मेधावी पंंलतभाओं को चेयरमैन
बसंंीराम यादव ने संमृलत लचहंन
देकर समंमालनत लकया। उनंहोंने
बताया लक छातंंा िलरमा पुतंंी पवन
कुमार ने 94, तमनंना कुमारी ने 90,
रेखा कुमारी ने 89, लंंपयंका कुमारी
को 88, मोलहत कुमार को 88,
लनिांत कुमार ने 87, सालहि कुमार
ने 85, मोना कुमारी ने 85, सलचन
कुमार ने 84, आिा कुमारी ने 84,
मोलहत कुमार ने 82, योिेि कुमार
ने 80, िोकेि कुमार ने 81
पंंलतित अंक िेकर संसंथा का
िौरव बढ़ाया है। उनंहोंने बताया लक
परीकंंा में 40 लवदंंाथंंी अपीयर हुए
थे, सभी ने पंंथम शंंेणी सूची में
संथान अलंजरत लकया।

ढाणा िांव मंे मारिीट 
के आरोि में केस दरंज
कनीना। सदर थाना अंतिंरत िांव
ढाणा में एक युवक पर बेरहमी से
हमिा घायि करने का मामिा
सामने आया है। पुलिस को दी
लिकायत में िांव ढाणा लनवासी
पंंदीप कुमार ने बताया लक पांच मई
की रात उनके पास एक अजंंात
नंबर से फोन आया, लजसमें उनंहें
सरकारी संकूि के पास बुिाया
िया। जैसे ही संकूि के पास पहुंचा
वहां मौजूद आठ से 10 िड़कों ने
उनंहें घेर लिया और िाठी, डंडों से
हमिा कर लदया। िोर सुनकर
गंंामीण बचाने आए तो हमिावर
जान से मारने की धमकी देते हुए
फरार हो िए। पीलंड़त ने मनीष व
पंंलतम मोड़ी सलहत अनंय के
लखिाफ नामजद लिकायत दजंर
कराई है। पुलिस ने केस दजंर कर
जांच िुरं कर दी है।

बाइक चोरी के मामले 
में आरोपित पिरफंतार
महेंदंंगढं। पुलिस ने बाइक चोरी
मामिे मंे कारंरवाई कर एक
आरोलपत को लिरफंतार लकया है।
थाना सदर पुलिस टीम ने 12 मई
को आरोलपत रामबीर लनवासी
अटािी, थाना अटेिी को अटािी
बस संटैंड कंंेतंं से काबू कर
लिरफंतार लकया िया। लिकायतकतंार
जोिेंदंं लनवासी िांव चुडीना ने
पुलिस को दी अपनी लिकायत में
बताया था लक दो नवंबर को जब
वह िांव खामपुरा में मौजूद था, तब
लकसी अजंंात वंयकंतत ने उसकी
मोटरसाइलकि चोरी कर िी है।
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स्िास्थ्र मंत््ी ने कििेकानंि स्कूल कचल्हि मे् हकरराणा बोर्ा स्टेट टॉपर िीकपका का ककरा सम्मान

रिक््ा के क््ेत्् िे् प््देिभि िे् प््रसर््ि पा िहा िेवाड़ी: आिती िाव
हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

प््देि की स्वास्थ्य मंत््ी आरती रसंह
राव ने बुधवार को हररयाणा
रवद््ालय रिक््ा बोर्ड कक््ा 12वी्
परीक््ा मे् स्टेट टॉपर छात््ा दीरपका
को सम्मारनत रकया स्वास्थ्य मंत््ी ने
गांव रचल्हड़ ब्सरत रववेकानंद
स्कूल मे् पहुंचकर दीरपका, उसके
पररवार और रिक््को् को इस
उल्लेखनीय उपलब्धध पर बधाई दी।
इस अवसर पर पटौदी की रवधायक
रबमला चौधरी भी मौजूद री। इस
मौके पर आरती राव ने कहा रक
दर््कणी हररयाणा रिक््ा का हब बन
रहा है और रिक््ा के के््त्् म्े प््देिभर

मे् रेवाड़ी रजला प््रसर््ि पा रहा है।
उन्हो्ने कहा रक रजले के जाट
सायरवास गांव की बेटी दीरपका ने
परूे हररयाणा मे् टॉप कर रजले व क््ेत््

का नाम रोिन रकया है। उन्हो्ने कहा
रक दीरपका की मेहनत, लगन और
अनुिासन प््देि के युवाओ् के रलए
प््ेरणास््ोत है्। रेवाड़ी। छात््ा रीनपका को सम्मानित करती आरती राव। फोटो: हवरभूिम

बरेटयां आज हि के््त् ्मे ्सफलता क ेिए आयाम सथ्ारपत कि िही है्
औि प्द्िे ि दिे का गौिि बढ़ा िही है।् मतं््ी ि ेकहा रक प्ि्ािमतं््ी
ििेद्् ्मोदी औि मखुय्मतं््ी िायब रसंह सैिी के िेततृि् म्े दिे औि प््दिे
मे ् रिक््ा, सि्ासथ्य् औि खलेो ्सरहत सभी क््ते््ो ्मे ्बहेतिीि योजिाएं
ििातल पि लाग ूहो िही है,् रजिका लाभ यिुाओ ्औि रिद््ार्थडयो ्को
रमल िहा ह।ै इस अिसि पि छात््ा दीरपका ि ेकहा रक उसका सपिा
यपूीएससी की पिीक््ा उत््ीण्ड कि दिे सिेा कििा ह।ै इस पि सि्ासथ्य्
मतं््ी ि ेकहा रक दढ़ृ रिश्य् औि रिितंि महेित स ेहि लक््य् हारसल
रकया जा सकता ह।ै उन्होि् ेदीरपका के माता-रपता औि रिक्क्ो ्को भी
इस सफलता का श््ये दते ेहएु बिाई दी। इस अिसि पि रिद््ालय के
रिद््ाथ््ी, रिक्क्गण औि बिी सखंय्ा मे ्ग््ामीण उपबस्थत थ।े 

बेकटरां हर क््ेत्् म्े सफलता के नए आराम स्राकपत कर रही 

निेन्द्् वत्स:िेवाड़ी

नगर पररषद और धार्हेड़ा नगर
पारलका चुनावो् मे् भाजपा
प््त्यारियो् की बड़ी जीत का श््ेय
पूरी तरह के्द््ीय मंत््ी राव इंद््जीत
की सधी हुई रणनीरत और
रजलाध्यक्् रा. वंदना पोपली के
सटीक इलेत्िन मैनेजमे्ट को जाता
है। दोनो् रनकाय मे् भाजपा
प््त्यारियो् को रजताने की रजम्मा
पूरी तरह राव के कंधो् पर रा।
चुनाव सीधे तौर पर उनकी प््रतष््ा
से जुड़ा हुआ रा, रजस पर खास
समर्डको् ने आंच नही् आने दी।
भाजपा म्े राव के रवरोरधयो् ने
खुलकर पाट््ी प््त्यारियो् का सार
नही् रदया। इसके बावजूद राव ने
यह सारबत कर रदया रक वह रटकट
रदलाना भी जानते ह्ै और चुनाव
रजताना भी। कम से कम नगर

पररषद चेयरमैन पद पर रवनीता
पीपल की जीत ने राव रवरोधी खेमे
को हताि करने का काय्ड जर्र कर
रदया है। भाजपा प््देि महामंत््ी
सुरे्द्् पूरनया मतदान तक िहर मे्
जमे रहे, तारक भीतरघात करने
वालो् पर नजर रखी जा सके।

रेवाड़ी मे् रवनीता पीपल और
धार्हेड़ा मे् अजय जांगड़ा को
रटकट रमलते ही भाजपा मे् राव
रवरोधी खेमे मे् रवरोध के स्वर मुखर
होने िुर् हो गए रे। चुनावो् म्े जीत
का परचम फहराने के रलए भाजपा
के िीष्ड नेतृत्व की ओर से इस बार
‘बगावत’ करने वालो् को तीखे
तेवर रदखाने िुर् कर रदए रे। 1 मई
को सीएम नायब सैनी के आगमन
से पहले ही भाजपा रजलाध्यक्् रा.
वंदना पोपली ने पाट्ी् रवरोधी

गरतरवरधयो् म्े िारमल 15 लोगो् को
बाहर का रास््ा रदखा रदया रा।
इसके बाद धार्हेड़ा मे् दो लोगो् को
6 साल के रलए पाट््ी से बाहर कर
रदया गया। इसके बाद राव रवरोधी
खेमे के नेताओ् ने रपछले रनकाय
चुनावो् की तरह खुलकर रवरोध तो
नही् रकया, लेरकन अंदरखाने
नुकसान पहुंचाने का पूरा प््यास
रकया। राजनीरतक जानकारो् के
अनुसार अगर यह खेमा खुलकर
सार देता, तो भाजपा प््त्यािी की
जीत 30 हजार का आंकड़ा भी पार
कर सकती री। दोनो् रनकाय मे्
भाजपा प््त्यारियो् की बड़ी जीत ने
यह सारबत कर रदया रक के्द््ीय
मंत््ी राव इंद््जीत के रतरलस्म को
तोड़ पाना रवरोरधयो् के बूते से बाहर
है।

n भाजपा पंंदेश महामंतंंी सुरेंदंं
पूविया मतदाि तक शहर में
जमे रहे, तावक भीतरघात करिे
वालों पर िजर रखी जा सके

रेवाड़ी और धारूहेड़ा मेू अपने दम पर लड़वाया चुनाव

राव ववरोधी कवायद बेअसर, कायम रहा समर्थको्
का भरोसा, इलेकश्न मैनजेम्ेट म्े वंदना पास

रेवाड़ी। रामपुरा हाउस मे् क्ेद््ीय मंत््ी राव इन्द््जीत के साथ पार्िर। फोटो : हवरभूिम

विरोधी खेमे ने खुलकर
नहीं विया पंंतंयावियों का
साथ, सुनील मुसेपुर पर
भरोसा रहा बरकरार

आरती राि ने जमकर
बहारा पसीना

पाट््ी मे् भीतिघात की आिंका को
देखते हुए सीएम िायब रसंह सैिी
की सभा मे् ही िाि िे यह स्पष््
कि रदया था रक िह दूि बैिकि
चील जैसी रिगाह से सब कुछ
देखते िहे्गे। उन्हो्िे खुद प््चाि
मैदाि मे् उतििे की बजाय बेटी
आिती रसंह िाि को मैदाि मे्
उतािा। आिती िे भािी गम््ी के
बीच िेिािी िहि औि िार्हेिा
कस्बे म्े रपता समर्थडत प््त्यारियो्
को जीत रदलािे के रलए जमकि
प््चाि मैदाि मे् पसीिा बहाया।

िाि िे एक िणिीरत के तहत िार्हेिा मे् अजय जांगिा को रजतािे के
रलए इलेक्िि मैिेजमे्ट पूिी तिह कोसली के रििायक अरिल यादि औि
भाजपा िेता अरिल िायपुि को सौ्प दी थी। इि दोिो् की जोिी िे अंरतम
िोट पििे तक मोच्ाड संभाले िखा। इसी का परिणाम िहा रक अजय जांगिा
बिी जीत हारसल कििे म्े कामयाब हो गए। कांग््ेस यहां दूसिा स्थाि तक
हारसल कििे म्े कामयाब िही् हुई।

धार्हेिा मे् अकनल जोिी का कमाल

कजलाध्रक्् की रणनीकत
िे गई मात

के्द््ीय मंत््ी िाि इंद््जीत रसंह िे
सीएम की सभा मे् रा. िंदिा पोपली
को पूिा महत्ि देते हुआ कहा था रक
रजले के सभी रििायक औि सांसद
उिके िेतृत्ि मे् काय्ड कि िहे है्।
इसके बाद रा. िंदिा पोपली िे
संगिि की गोरटयां इस तिह से
रफट की् रक कांग््ेस जीत के
आसपास भी िही् फटक िही् पाई। 

सनुील मुसपेरु का धमाल
िि्ड 2019 के रििािसभा चुिािो ्मे ्भल ेही
भाजपा प्त्य्ािी सिुील मसुपेिु मामलूी
अतंि स ेहाि गए, पितं ुउिक ेप्र्त िाि
का भिोसा जिा भी कम िही ् हुआ।
िहि म्े रििीता पीपल का रजतािे का
रजमम्ा िाि ि ेपिूी तिह सिुील मसुपेिु
को सौप् रदया था। प्च्ाि क ेरलए बािल
क ेरििायक रा. कृषण् कुमाि को मदैाि
मे ्उतािा। दोिो ्िाि समथ्डको ्ि ेिरु ्से
ही पाट््ी प्त्य्ािी की जीत की पटकथा
तयैाि कििा िुर ्कि रदया था। 

हरिभूिि नय्जू:िवेाड़ी

केद्््ीय मतं््ी राव इदं्ज्ीत न ेकहा रक
लगातार तीन पर दिे और प््दिे म्े
भाजपा की सरकार बनन े क े बाद
अभी तक पीएम मोदी क ेप्र्त दिे
की जनता की आसर्ा म्े कोई कमी
नही् आई है। देि म्े मोदी और प्द्िे
मे ्नायब रसहं सैनी क ेकिुल नेततृव्
क े कारण ही रनकाय चनुावो् मे्
भाजपा न ेजीत का परचम लहराया
ह।ै यह जीत रकसी वय्बत्त रविषे
की नही्, बबल्क पाट््ी क े सामरूहक
प्य्ासो् की जीत ह।ै राव बधुवार को
रनकाय चनुाव पररणाम घोरषत होने
क े बाद अपन े रनवास पर उमड़ी
समर्डको् की भारी भीड़ को
सबंोरधत कर रह े र।े इस मौक े पर
10 रनद्डलीय पाष्डदो ्को राव न ेपटका
पहनाकर भाजपा जवाइन कराई। 

उनह्ोन् े कहा रक अतस्र लबंे

समय तक एक ही पाट््ी की सरकार
सत््ा मे ् रहने पर लोगो् म्े सरकार
रवरोधी भावना पदैा हो जाती ह,ै
लरेकन रनकाय चुनावो् म्े रमली
भाजपा की जीत न ेयह सारबत कर
रदया ह ैरक लोगो् का भाजपा क ेप्र्त
रवि््ास कम नही ् हआु ह।ै उनह्ोन्े

दोनो् रनवा्डरचत चयेरमनै को जीत
की बधाई दते ेहएु कहा रक रवनीता
पीपल जहा ंिहर की समसय्ाओ ्को
दरू करते हुए रवकास को गरत प्द्ान
करेग्ी, वही ्अजय जांगड़ा धारह्ड़ेा
मे ् रवकास क े नए आयाम सर्ारपत
करन ेकी रदिा मे ्काय्ड कर्ेग।े

भाजपा प््त्राकशरो् की जीत सामूकहक
प््रास का नतीजा: राि इंद््जीत कसंह

रेवाड़ी। निर्िलीय निव्ािनित पार्िरो् को भाजपा ज्वाइि कराते हुए राव।  फोटो: हनरभूनम

इन पार्ािो् को ज्िाइन
करिाई पाट््ी

िाि से मुलाकात कििे िाले रिद्डलीय
पाि्डदो् मे् िार्ड 5 से पूिम कुमािी, िार्ड 6
से गोपाल सैिी, िार्ड 8 से पूिम सतीजा
पत्िी िैले्द्् सतीजा, िार्ड 10 से पिि
बिला ,  िार्ड 16 से मुकेि िम्ाड, िार्ड 26
से इते्द्् यादि , िार्ड 27 से सुमि  खिेिा,
िार्ड 28 से िमेि मोििाल, िार्ड 29 से श््ी
भगिाि यादि, िार्ड 30 से पूिम पत्िी
सुिील उपब्सथत िहे। िाि िे उन्हे्
पटका पहिाकि पाट््ी ज्िाइि किाई।

‘काली मूठ’ के बाि
अब ‘भुरठ’

गत 2 मई को सीएम िायब रसंह के
आगमि पि िाि िे काली मूि औि
सफेद मूि का रजक्् किते हुए सीएम
को रसद्् पुर्ि किाि रदया था। अब
िाि िे अपिे रििोिी खेमे से जुिे
भाजपा िेताओ् को ‘भुिि’ किाि रदया।
भूिि एक ऐसा कांटेदाि खिपतिाि
है, जो खेत से रिकलते समय लोगो् के
कपिो् पि रचपक जाता है। उसके
कांटे ििीि पि चुभिे लगते ह्ै। 

यह रहे इस मौके पर मौजूद
इस मौके पि चुिाि प््भािी सुिे्द्् पूरिया, रजलाध्यक्् रा. िंदिा पोपली,
रििायक लक्््मण रसंह यादि, रििायक कृष्ण कुमाि, रििायक अरिल यादि,
िरिष्् भाजपा िेता सुिील मुसेपुि, रििायक रबमला चौििी, पूि्ड रजलाध्यक््
हुकम चंद यादि, सतीि खोला, अरिल िायपुि, िामपुिा सिपंच ििेि यादि
िर्, िाहुल यादि बूढ़पुि ि बिी संख्या मे् िाि समथ्डक मौजूद थे।

n अब ववरोवियों को ‘भूरठ’
बताकर साि गए विशािा, पीएम
और सीएम की तारीफ के
खुलकर बांिे पुल, दस विदंदलीय
पारंदद हुए भाजपा में शावमल

न्रूज राररी

श््ी कृष्ण सीवरयर सैके्ररी स्कूल हांसाका
का शारदार रहा परीक््ा पवरणाम

रेवाड़ी। हरियाणा रिद््ालय रिक््ा बोर्ड रभिािी की ओि से घोरित रकए गए
कक््ा बािहिी् के पिीक््ा परिणामो् म्े श््ी कृष्ण सीरियि सैके्रिी स्कूल
हांसाका का प््दि्डि िािदाि िहा। स्कूल के सभी संकायो् के रिद््ार्थडयो् िे
बेहतिीि अंक प््ाप्त कि रिद््ालय का िाम िोिि रकया। रिज््ाि संकाय मे्
छात््ा अंरकता िे 484 अंक प््ाप्त किके स्कूल मे् प््थम, िारणज्य संकाय मे्
छात््ा दर््कता िे 473 अंक लेकि र््ितीय तथा कला संकाय मे् छात््ा बिखा िे
472 अंक प््ाप्त कि तृतीय स्थाि हारसल रकया। इिके अलािा रिद््ालय के
50 रिद््ार्थडयो् िे मेरिट प््ाप्त कि अपिी प््रतभा का लोहा मििाया। रिद््ालय
के संचालक सुदेि कुमाि यादि िे खुिी जारहि किते हुए कहा रक यह
सफलता छात््ो् औि प््ाध्यापको् के किे परिश््म का सुखद परिणाम है। 

एचपीएस के ववद््ाव्थनयो् रे हवरयाणा बोर्न
मे् लहराया सफलता का परचम

बावल। रहंदू पब्धलक स्कूल बािल के रिद््ार्थडयो् िे हरियाणा रिद््ालय रिक््ा
बोर्ड कक््ा 12िी् के पिीक््ा परिणाम मे् उत्कृष्् प््दि्डि किते हुए रिद््ालय का
िाम गौििाब्नित रकया है। रिद््ालय का पिीक््ा परिणाम ित-प््रतित िहा
तथा अरिकांि रिद््ार्थडयो् िे मेरिट सूची मे् स्थाि प््ाप्त रकया। छात््ा िेहा िे
मेररकल रिद मैथ्स संकाय मे् अंग््ेजी रििय मे् 96, जीिरिज््ाि मे् 96 तथा
रहंदी मे् 92 अंक के साथ 92 प््रतित अंक हारसल रकए।औि रिद््ालय मे्
प््थम स्थाि प््ाप्त रकया। स्कूल की छात््ा योग्यता िे िाजिीरत रिज््ाि मे् 99,
रफरजकल एजुकेिि मे् 98 तथा अंग््ेजी मे् 92 अंक लेकि 91 प््रतित अंक
अर्जडत रकए। रिक््को् िे सभी मेिािी रिद््ार्थडयो् को बिाई दी।

एचबीएसई बारहवी् मे् जारवी बरी
एसकेजी भाकली की स्कूल टॉपर

कोसली। एसकेजी सीरियि
सैके्रिी स्कूल भाकली का
हरियाणा रिद््ालय रिक््ा बोर्ड
12िी् कक््ा का परिणाम ित-
प््रतित िहा। रिद््ालय की
छात््ा जाििी िे 500 मे् से 479
अंक प््ाप्त कि प््थम स्थाि
प््ाप्त रकया, जबरक िै्सी िोरहल्ला िे 500 मे् से 476 अंक प््ाप्त कि र््ितीय
औि िीिू कुमािी िे 500 मे् से 473 अंक प््ाप्त कि स्कूल मे् तृतीय स्थाि
पाया। रिद््ालय से 96 रिद््ार्थडयो् िे पिीक््ा दी, रजिमे् सभी रिद््ाथ््ी सफल िहे।
इिमे् से 24 रिद््ार्थडयो् िे 90 प््रतित से अरिक अंक तथा 75 रिद््ार्थडयो् िे 80
प््रतित से अरिक अंक प््ाप्त रकए। गृह रिज््ाि रििय मे् 3 रिद््ार्थडयो् िे 100
मे् से 100 अंक तथा व्यिसाय अध्ययि रििय मे् 1 रिद््ाथ््ी िे 100 मे् से 100
अंक प््ाप्त रकए। एसकेजी रिक््ा सरमरत के प््िाि िाय रसंह, संचालक श्याम
रसंह एिं प््िािाचाय्ड पिि कुमाि िे सभी सफल रिद््ार्थडयो् को बिाई दी।

हरिभूिि न्यूज:कोसली

राजकीय वररष्् माध्यरमक
रवद््ालय रतनरल का एचबीएसई
12वी् कक््ा का पररणाम उत्कृष््
रहा। स्कूल के 57 रवद््ार्रडयो् ने
परीक््ा दी, रजसमे् सभी रवद््ार््ी
उत््ीण्ड रहे। छात््ा खुिी चौहान ने
94 प््रतित अंक लेकर रवद््ालय
मे् प््रम स्रान प््ाप्त रकया, जबरक
एकता चौहान 93.8 प््रतित अंक
लेकर दूसरे तरा मौरनका चौहान
93.2 प््रतित अंक लेकर तीसरे
स्रान पर रही। इसके अलावा 13
रवद््ार्रडयो् ने मेररट और 28 छात््ो्
ने फस्ट्ड ररवीजन श््ेणी प््ाप्त की।
प््ाचाय्ड अिोक कुमार ने कहा रक
रवद् ्ालय राष् ्् ्ीय छात् ्वृर् ्त,

इंस्पायर अवार्ड, बुरनयाद, सुपर
हंड् ्ेर, बोर् ड परीक््ा पररणाम,
कल्चरल गरतरवरधयां व खेलो् मे्
अपनी कारबरलयत दज्ड कराता रहा
है। ज्योग््ाफी म्े तीन बच््ो् ने 100
मे् से 100 अंक और राजनीरतक
रवज््ान मे् एक रवद््ार््ी ने 100 मे्
से 100 प््ाप्त रकए। ग््ामीण बच््ो्
ने अंग््ेजी मे् 96 अंक प््ाप्त करके

रतनरल रवद््ालय का नाम रोिन
रकया। प््ार्डना सभा म्े मेररट प््ाप्त
करने वाले बच््ो् को सम्मारनत
रकया गया। वररष्् प् ्वत्ता
रकरणपाल व पूव् ड सरपंच जय
भगवान ने बच््ो् को प््ोत्सारहत
रकया। पूव् ड सरपंच ने कहा
आईआईटी म्े स्रान पाने वाली
ज्योरत कृपाल और मेररट होल्रर

रवद््ार्रडयो् को सम्मारनत कर्ेगे।
इस अवसर पर सरपंच सुनीता
देवी, पूव्ड सरपंच धम्डपाल रसंह,
प््धान मेनपाल रसंह चौहान, उप
प््धान वंदना देवी, वररष्् प््वत्ता
रदनेि िम्ाड, संजय मल्हन, नीर्
िम्ाड, टीका राम, अरमत यादव,
अजीत रसंह, र्रच चौहान, दीपक
कुमार, मह्ेद्् रसंह, बलराम यादव,
राजे्द् ् कुमार, रामपाल चौहान,
सोहनलाल, रीना कुमारी, मुख्य
रिक््क नरेि कुमार, सुभाष िम्ाड,
अर् ्िनी यादव, रवरपन यादव,
जवाहरलाल िम्ाड, राहुल यादव,
महेि िम्ाड और हंस देवी उपब्सरत
रे। खंर रिक््ा अरधकारी नाहड़
सुरेि कुमार और हररओम िम्ाड ने
स्कूल को बधाई दी है।

गवर्नमे्ट स्कूल रतरथल के ववद््ाव्थनयो्
रे हवरयाणा बोर्न मे् लहराया परचम

रेवाड़ी। मेधावी नवद््ान्थियो् को सम्मानित करते हुए। फोटो: हनरभूनम

रेवाड़ी। हरियाणा रिद््ालय रिक््ा बोर्ड रभिािी की ओि से 12िी् कक््ा के जािी
पिीक््ा परिणाम मे् कंिाली सिकािी स्कूल िे लगाताि चौथे िि्ड उत्कृष््
परिणाम रदया है। रिद््ालय प््ाचाय्ड अरिल कुमाि िे बताया रक स्कूका
परिणाम ित-प््रतित िहा है। रिद््ालय के तीिो् संकायो् के 59 छात््ो् म्े से 10
छात्् मेरिट सूची मे् उत््ीण्ड हुए है्। 22 बच््ो् िे 75 प््रतित से अरिक अंक प््ाप्त
रकए औि 57 बच््ो् िे प््थम श््ेणी से पास होकि से कीर्तडमाि बिाया है।
रिज््ाि संकाय मे् प््रतभा िे 457 अंक, कॉमस्ड सकाय मे् िरि िे 407 अंक
तथा आट्ड संकाय मे् दीरपका िे 436 अंक लेकि रिद््ालय स््ि पि प््थम
स्थाि हारसल रकया।   बुििाि को मेिािी रिद््ार्थडयो् को सम्मारित रकया गया।
प््ाचाय्ड िे इस उपलब्धि का श््ेय सभी स्टाफ सदस्यो् को औि बच््ो् की मेहित
को रदया। इस अिसि पि रमरथलेि कुमािी, श््ी भगिाि, अरिल कुमाि, िाम
रसंह, सुिीता देिी, प््दीप कुमाि, सुमेि रसंह, पूजा  ि िमेि देिी उपब्सथत थे।

लगातार चौरे िर्ा उत्कृष्् रहा कंिाली
स्कूल का परीक््ा पकरणाम

रेवाड़ी। हरियाणा रिद््ालय रिक््ा बोर्ड रभिािी की ओि से घोरित कक््ा 12िी् म्े
सीहा के सिकािी स्कूल के रिद््ार्थडयो् िे उत्कृष्् पिीक््ा परिणाम देकि
अपिी प््रतभा का लोहा मििाया है। रिद््ालय के स्टाफ सरचि रदिेि कुमाि
िे बताया रक रिद््ालय के 26 बच््ो् िे बोर्ड की मेिा सूची मे् िाम दज्ड किाया
है,जबरक िेि रिद््ाथ््ी प््थम श््ेणी मे् उत््ीण्ड हुए है्। उन्हो्िे बताया रक रिज््ाि
संकाय मे् छात््ा आंचल िे 480 अंक लेकि प््थम, कल्पिा ि दीपक िे 448
अंक लेकि र््ितीय तथा अरदरत िे 447 अंक लेकि स्कूल मे् तृतीय स्थाि
प््ाप्त रकया है, िही् कला संकाय मे् छात््ा महक, अंरतम ि तिीिा िे क््मि:
प््थम, र््ितीय ि तृतीय स्थाि प््ाप्त रकया है। टॉपस्ड के अलािा दीरपका, रदव्या,
खुिबू, कीर्तड, रपंकी, पुष्पा, र्पांिी, सरिता, िोरहत, उमंग, संयोरगता, सपिा,
पूजा, आिती, िंरिका, महक, प््ीती कुमािी ि मुस्काि िे  मेरिट हारसल की
है। बुििाि को सभी मेिािी रिद््ार्थडयो् को सम्मारित रकया गया। प््ाचाय्ड
सत्यिीि िाहििया िे इस उत्कृष्् पिीक््ा परिणाम को रिद््ार्थडयो् की मेहित,
अध्यापको् के माग्डदि्डि तथा अरभभािको् के संिक््ण का प््रतफल बताया। 

एचबीएसई बारहिी् म्े उत्कृष्् पकरणाम
िेने िाले किद््ार््ी हुए सम्माकनत 

धारूहेड़ा। रलरटल मेस्ट््ो
स्कूल मे् रहंदी करिता पाि
प््रतयोरगता का आयोजि
रकया गया।  बच््ो् िे अपिी
प््रतभा रदखाते हुए पय्ाडििण
संिक््ण पि करिता पाि
रकया। रलयांिी यादि िे पेि
की भूरमका मे् करिता
सुिाकि पय्ाडििण बचािे
का संदेि रदया। इस मौके
पि र््पंसीपल श््द््ा ििुका
िे ऐसे काय्डक््म बच््ो् म्े
रछपी हुई प््रतभा को
रिखाििे का अिसि प््दाि
किते ह्ै औि उिके
आत्मरिश््ास औि प््रतभा
को बढ़ाते ह्ै। उन्हो्िे कहा
रक मंच पि प््स््ुरत देिे से
बच््ो् का रि दूि होता है औि िे रिरि बिते ह्ै। रहंदी करिता पाि
प््रतयोरगता मे् मास्टि पुिि्ड िम्ाड प््थम, रलयांिी यादि र््ितीय औि काम्या
जांरगि ि साएिा िम्ाड िे तृतीय स्थाि हारसल रकया।

बच््ो् ने ककिता के माध्रम से किरा
पर्ाािरण संरक््ण का संिेश

कोसली। हरियाणा रिद््ालय रिक््ा बोर्ड की ओि से घोरित कक््ा 12िी् के
पिीक््ा परिणाम मे् सिस्िती सीरियि सैके्रिी स्कूल गुरि्यािी का
परिणाम अत्यंत सिाहिीय िहा। रिद््ालय के छात्् कार्तडक िे 96 प््रतित
अंक प््ाप्त कि स्कूल मे् प््थम स्थाि हारसल रकया। िही् अंजरल िे 95
प््रतित अंको् के साथ र््ितीय, मोरिका िे 94.2 प््रतित अंको् के साथ
तृतीय औि काजल िे 92.9 प््रतित अंक लेकि चतुथ्ड स्थाि प््ाप्त रकया।
स्कूल के 9 छात््ो् िे 85 प््रतित से अरिक अंक, 18 छात््ो् िे 80 प््रतित से
अरिक ि 26 छात््ो् िे 75 प््रतित से अरिक अंक लेकि अपिी प््रतभा का
लोहा मििाया। रिद््ालय की चेयिपस्डि मंजू बाला िे सभी रिद््ार्थडयो्,
अरभभािको् औि स्कूल स्टाफ को बिाई देते हुए उिके उज्््िल भरिष्य
की कामिा की। रिद््ालय के प््ाचाय्ड रीिी िम्ाड िे रिद््ार्थडयो् औि रिक््को्
के करिि परिश््म की सिाहिा की। अकेररमक हेर एरिोकेट करपल
िम्ाड िे सभी मेिािी छात््ो् औि उिके अरभभािको् को सम्मारित रकया।

सरस्िती स्कूल गुकि्रानी के छात््ो्
ने बोर्ा परीक््ा मे् पाई सफलता

रेवाड़ी। मेधावी छात््ाओ् को सम्मानित करते निक््क। फोटो: हनरभूनम

कला संकार की मोकनका बनी्
गिन्ामे्ट स्कूल बनीपुर की टॉपर

हरिभूरि न्यूज:बावल

राजकीय वररष्् माध्यरमक रवद््ालय
बनीपुर का हररयाणा रवद््ालय रिक््ा
बोर्ड 12वी् कक््ा का परीक््ा पररणाम
सराहनीय रहा। बुधवार को
रवद््ालय पररसर मे् सम्मान समारोह
का आयोजन कर रविेष उपलब्धध
हारसल करने वाली छात््ाओ् को
प््ाचाय्ाड िारलनी पुरोरहत ने
सम्मारनत रकया। प््ाचाय्ाड ने कहा रक
रवद््ार््ी जीवन मे् की गई मेहनत का
फल व्यब्तत जीवन भर उठाता है।
उन्हो्ने बताया रक छात््ा मोरनका ने
कला संकाय मे् 500 मे् से 471 अंक
हारसल कर रवद््ालय म्े प््रम,

तारनया ने 448 अंक लेकर र््ितीय व
साररका ने 424 अंक हारसल कर
रवद््ालय स््र पर तृतीय स्रान
हारसल रकया। इनके अलावा 2
रवद््र्रडयो् ने 90 फीसदी व 6
रवद््र्रडयो् ने 80 फीसदी से अरधक
अंक हारसल कर रवद््ालय का
गौरव बढ़ाया है। काय्डक््म का
संचालन कर रही रा. बबीता वम्ाड ने
सभी का आभार जताया। इस
अवसर पर समाजसेवी सत्यवीर
रिल्लो् व स्टाफ सदस्य मौजूद रे।

n प््ाचार्ाा ने कहा कक किद््ार््ी
जीिन मे् की गई मेहनत 
का फल व्रक्तत जीिन
भर उठाता है


